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Pri príležitosti osláv Dňa mesta Nové Mesto nad Váhom, 6. júna 
2025, primátor mesta František Mašlonka ocenil šesť významných 
osobností. Úspešným Novomešťanom udelil ocenenie Osobnosť 
mesta za výnimočný prínos v oblasti vzdelávania, kultúry, športu, 
zdravotníctva a verejného života. Cena sa udeľuje ľuďom, ktorí 
významným spôsobom prispeli k prezentácii mesta. 

Dušan Današ (dlhoročný prednosta MsÚ)
Dušan Današ sa narodil 17. apríla 1952 v Dol-

ných Voderadoch. Po absolvovaní štúdia na 
Strednej priemyselnej škole strojníckej v  No-
vom Meste nad Váhom pokračoval v štúdiu na 
Elektrotechnickej fakulte Slovenskej vysokej 
školy technickej v Bratislave, katedre atómovej 
a  jadrovej fyziky. Od septembra 1977  pôsobil 
v novomestskej Strednej priemyselnej škole 
strojníckej ako učiteľ odborných elektrotech-
nických predmetov a zároveň si doplnil peda-

gogické vzdelanie na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského  
v Bratislave. Od 1. januára 1991 pôsobil ako prednosta  Mestského 
úradu v Novom Meste nad Váhom. Podieľal sa na projektoch mesta 
ako sú: káblová televízia „Pohoda“, pult centrálnej ochrany majetku 
i života pre fyzické a právnické osoby nášho  mesta, kamerový sys-
tém a jeho monitorovacie centrum, spoločný projekt s Úradom prá-
ce, sociálnych vecí a rodiny – Aktivačné práce, rekonštrukcia areálu 
futbalového štadióna a vybudovanie 4 nových futbalových ihrísk. Vo 
voľnom čase sa venoval novomestskému futbalu, v ktorom zastával 
v rokoch 2002 - 2022 funkciu predsedu klubu. V súčasnosti zastáva 
funkciu čestného predsedu futbalového klubu. 

Ľudmila Králová (stomatologička)
Ľudmila Králová sa narodila v roku 1942 v Ži-

line. Jej otec bol štátny zamestnanec a rodina 
po viacerých sťahovaniach zostala žiť a  bývať 
v  Novom Meste nad Váhom. Po maturite na 
novomestskom gymnáziu pokračovala v štúdiu 
na Lekárskej fakulte UK v Bratislave. Po absol-
vovaní štúdia nastúpila ako začínajúca stoma-
tologička do zubnej ambulancie v  Moravskom 
Lieskovom, kde pracovala tri roky, neskôr pra-

covala 2 roky v Bzinciach pod Javorinou a ako závodná zubná lekárka 

vo Vzduchotechnike. V roku 1995, keď museli ísť zubní lekári do pri-
vatizácie, sa jej za pomoci rodiny podarilo vybudovať a sprevádzko-
vať vlastnú zubnú ambulanciu, v ktorej pracovala 30 rokov. Jej práca 
ju veľmi napĺňala. Ako zubná lekárka pôsobila 60 rokov. 

Jozef Bezák (fyzik, pedagóg)
Jozef Bezák sa narodil v  roku 1958 v  Parti-

zánskom. Po absolvovaní štúdia na Matema-
ticko-fyzikálnej fakulte Univerzity Komenského 
v  Bratislave,  odbor Fyzikálna elektronika  a 
neskôr Doplnkového pedagogického štúdium a 
Rozširujúceho pedagogického štúdia informa-
tiky pôsobil v podniku VUMA Nové Mesto nad 
Váhom ako programátor technologických zaria-
dení a  procesov, neskôr v ZŠ ul. kpt. Nálepku 
Nové Mesto nad Váhom ako učiteľ matematiky, 

fyziky a informatiky, v Gymnáziu sv. Michala Archanjela v Piešťanoch 
ako učiteľ fyziky a  informatiky, v  novomestskej ZŠ na Tematínskej 
ul. ako učiteľ fyziky a  matematiky a  4 roky v Bilingválnom sloven-
sko-španielskom gymnáziu v Novom Meste nad Váhom ako učiteľ fy-
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ziky.  „Aj keď som chcel pedagogickú fakultu 
študovať hneď po skončení strednej školy, 
nebolo mi to umožnené z  dôvodov, ktoré 
sa vtedajšiemu režimu nehodili do profilu 
učiteľa. K pedagogickej praxi som sa dostal 
okľukou až v roku 1992 a odvtedy pracujem 
ako učiteľ fyziky, informatiky a matematiky,“ 
uviedol Jozef Bezák. V súčasnosti sa ešte ako 
dôchodca venuj učiteľskému povolaniu v ZŠ 
Tematínska v Novom Meste nad Váhom, kde 
učí fyziku.  Od svojich študentských čias sa 
venuje mimoškolskej činnosti v oblasti prí-
rodných vied, hlavne v  oblasti astronómie. 
V rôznych školách a Domoch detí a mládeže 
viedol astronomické krúžky, ktoré navštevo-
valo niekoľko stoviek detí. Deti pod jeho ve-
dením dosiahli v astronomických súťažiach 
úspechy na celoslovenskej úrovni. „Dnes ma 
veľmi teší a dáva mojej práci zmysel to, že 
niektorí z bývalých žiakov si za svoju život-
nú cestu vybrali práve fyziku a astronómiu,“ 
vyznal sa. Aj v súčasnosti svoj voľný čas rád 
venuje propagácii astronómie a kozmonau-
tiky formou prednášok a besied pre školy. 
„Voľný čas som vždy trávil a aj trávim veno-
vaním sa svojim koníčkom zameraným na 
prírodu, hlavne tú neživú. Hviezdy a kame-
ne ma sprevádzajú už 55 rokov,“ dodal Jozef 
Bezák. 

Eva Grznárová
(dlhoročná šéfredaktorka Novomestského 
spravodajcu, riaditeľka MsKS)

Eva Grznárová celý 
svoj doterajší  život 
prežila v Novom Meste 
nad Váhom a  profe-
sionálne ho zasvätila 
kultúre.  MsKS bolo 
jej   jediným zamest-
návateľom. V čase, keď 
doň v novembri 1984 
nastúpila ako redak-

torka Novomestského spravodajcu, časopis 
nemal v pravom zmysle slova redaktora. 
Zmenilo sa to až  jej príchodom. Bola to rôz-
norodá, náročná práca, keďže v mestskom 
časopise neexistuje žiadna špecializácia. 

Postupne sa na jeho stránkach objavili nové 
rubriky a žánre a v elektronickej podobe sa 
dostal na weby, čo uvítali najmä Novomeš-
ťania žijúci mimo mesta.  Od roku 2013 bola  
poverená riadením MsKS a po úspešnom 
výberovom konaní sa stala jeho riaditeľkou. 
Pod jej vedením MsKS nadviazalo na  osved-
čené projekty a prinieslo aj ďalšie, nové. 
Naďalej vykonávala aj prácu šéfredaktorky 
Novomestského spravodajcu. Jej pracovný 
deň začínal skoro ráno a trval do neskorých 
večerných hodín. Po rokoch kumulovanej 
funkcie riaditeľky MsKS a šéfredaktorky No-
vomestského spravodajcu sa rozhodla k  1. 
marcu 2019 odísť do dôchodku. Ale o dianie 
v novomestskej kultúre sa naďalej živo za-
ujíma. 

Rastislav Fraňo 
(tréner thajského boxu, 
zakladateľ Cerberos gym)

Rasťo Fraňo sa Thaj-
skému boxu venuje 
od roku 1997. Do roku 
2000 trénoval v Dubni-
ci nad Váhom.  Potom 
v Novom Meste nad 
Váhom založil klub  
Cerberos gym. „Zo za-
čiatku sme trénovali v 
rôznych telocvičniach 

a v športovej hale v Novom Meste nad Vá-
hom,  neskôr sme sa presunuli do Centrum 
voľného času, kde máme svoje priestory a 
skvelé podmienky na prípravu na súťaže,“ 
uviedol Rasťo Fraňo. Počas 25 rokov jeho 
pôsobenia sa v klube vystriedalo viac ako 
sto ľudí, hlavne mládeže. Na svojom konte 
má vyše 80 zápasov, amatérskych i profesi-
onálnych, v disciplínach Muay Thai, K1 a kla-
sickom boxe. Dvakrát získal bronzové oce-
nenie na otvorených Majstrovstvách Poľska, 
kde sa zúčastnilo viacero krajín z Európy. 
V  klube Cerberos gym vychoval veľa šam-
piónov - Ivan Bartek, Reno Kopunec, Lukáš 
Kotleba, Mário Podolan, Andrej Morávek a  
ďalší. V klube Cerbros gym trénuje 60 členov 
a 25 deti.

Ján Šicko (akademický sochár)
Ján Šicko sa narodil 

v roku 1948 v  Novom 
Meste nad Váhom. V ro-
koch 1969 - 1975 štu-
doval na Vysokej škole 
výtvarných umení na 
oddelení monumen-
tálneho sochárstva 
u  profesorov Jozefa 

Kostku a  Jána Kulicha. Po štúdiách sa usadil 
v Bratislave, kde sa venuje sochárskej tvorbe 
a  pedagogickej činnosti. 40 rokov pedago-
gicky pôsobil na Strednej škole umeleckého 
priemyslu, kde viedol rezbárske oddelenie 
a neskôr na Akadémii umení v Banskej Bys-
trici viedol Ateliér Socha – Objekt – Exteriér. 
Svoju sochársku tvorbu prezentoval na po-
četných kolektívnych a na  45 samostatných 
výstavách na Slovensku i  v  zahraničí (USA, 
Nemecko, Švédsko, Austrália, Maďarsko), zú-
častnil sa  na viac ako 30 medzinárodných 
sochárskych sympóziách v  Južnej Kórei, Ja-
ponsku, Portugalsku, Nemecku, Rumunsku, 
Bulharsku, Španielsku, Taliansku, Austrálii, 
v Rakúsku a na Cypre a spolu s manželkou Ja-
roslavou Šickovou zorganizoval na Slovensku 
5 sochárskych sympózií „Umenie pre zdravie“. 
Jeho diela, viac ako 30 monumentálnych so-
chárskych objektov, sú umiestnené po celom 
svete a mnohé sú vo verejných priestoroch na 
Slovensku. Jeho tvorba je zastúpená v zbier-
kach SNG, Novohradskej galérie, Galérie M. 
A. Bazovského v Trenčíne, v Galérii P. Matejku 
v Novom Meste nad Váhom, v So Lang Gallery 
vo Švédsku a  v  mnohých súkromných zbier-
kach doma i v zahraničí. Galéria Petra Matejku 
v Novom Meste nad Váhom vlastí jeho diela 
Petrov kohút a Úzka brána. Vo foyeri Mestské-
ho kultúrneho strediska sa nachádza socha 
Váh, ktorú mestu daroval v roku 2003. Aj keď 
desaťročia žije v  Bratislave, stopy rodného 
kraja zanechali v  jeho tvorbe trvalú pečať. 
Pravidelne sa do rodného mesta vracia aj ako 
člen výtvarného združenia Návraty do Nového 
Mesta nad Váhom.  Na kolektívnych výstavách 
„Návratistov“ vystavuje svoje diela nepretrži-
te od prvej výstavy v roku 1984 do súčasnosti.

MsZ schválilo: 
- predĺženie podnájmu v zmysle § 9aa) ods. 2 písm. e) zákona č. 

138/1991 Zb. o majetku obcí v znení neskorších predpisov a podľa Čl. 
9 bod 1) písm. v) Zásad hospodárenia a nakladania s majetkom mes-
ta Nové Mesto nad Váhom, ako prípad hodný osobitného zreteľa ako 
nájom nebytových priestorov, u ktorých bola ukončená doba nájmu 
a podnájomca má záujem o jej predĺženie, a to: Kresťanské centrum 
o. z., Pri kniežacích mohylách 7H, 900 42 Dunajská Lužná, Ide o neby-
tové priestory nachádzajúce sa na Ul. M. R. Štefánika 811/1 v Novom 
Meste nad Váhom v celkovej výmere 105,03 m², ktoré sú využívané na 
účel: poriadanie kultúrnych podujatí a stretnutí, za cenu nájmu 32,03 
€/m²/rok bez DPH na dobu určitú 5 rokov.

- spôsob prevodu vlastníctva nehnuteľného majetku mesta, podľa 
Čl. 7 bod. 1 písm. c) Zásad hospodárenia a nakladania s majetkom 
mesta Nové Mesto nad Váhom (ďalej len „Zásad“), ako prevod po-

zemku do výmery 100 m², ako prípad hodný osobitného zreteľa, a to 
pozemku parcela registra C KN č. 3626/291, druh pozemku ostatná 
plocha o výmere 67 m², evidovaná Okresným úradom Nové Mesto 
nad Váhom, katastrálnym odborom na LV č. 7605, k. ú. Nové Mesto 
nad Váhom a to: spoločnosti STRIKE & SLICE, s. r. o., IČO 56 351 755, 
Námestie Slobody 2122/22, 915 01 Nové Mesto nad Váhom; za cenu 
stanovenú Znaleckým posudkom č. 102/2025 zo dňa 26.05.2025 vy-
hotoveným Ing. Igorom Ištokom vo výške 150 €/m², čo pri výmere 67 
m² činí 10 050 €.

- v zmysle Čl. 13 ods. B) bod 1), 2) a 4) Zásad hospodárenia a nakla-
dania s majetkom mesta Nové Mesto nad Váhom likvidáciu majetku 
mesta – objektu, ktorý pre svoje úplné opotrebovanie, poškodenie, 
zastaranie alebo nehospodárnosť nemohol už slúžiť svojmu pôvod-
nému účelu alebo určeniu a to objekt nachádzajúci sa v rekreačnom 
areáli Zelená voda, k. ú. Nové Mesto nad Váhom: sociálne zariadenia 

15. zasadnutie MsZ Andrej Neuschl, zástupca primátora
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bez súpisného čísla, postavený na pozemku parcela registra C KN č. 
4886 druh pozemku zastavaná plocha a nádvorie o výmere 211 m² a 
bol Technickými službami mesta Nové Mesto nad Váhom odstránený.

a) 	 k o n š t a t u j e, že: · Mesto splnilo príjmy spolu vo výške 
29 182 581,14 EUR, čo je 87,23 % z ročného rozpočtu a výdavky čerpalo 
spolu vo výške 28 139 358,89 EUR, čo je 84,11 % z ročného rozpočtu. 
· Technické služby mesta splnili výnosy vo výške 7 333 810,84 EUR, 
čo je 102,69 % z ročného rozpočtu a náklady čerpali vo výške 7 404 
589,03 EUR, čo je 103,68 % z ročného rozpočtu. · Mestské kultúrne 
stredisko splnilo výnosy vo výške 814 916 EUR na 99 % z ročného roz-
počtu a náklady čerpalo vo výške 819 440 EUR, čo je 99 % z ročného 
rozpočtu.

b) s c h v a ľ u j e - záverečný účet hospodárenia mesta:
Bežné a kapitálové príjmy sú vo výške 28 808 059,51 EUR 
Bežné a kapitálové výdavky sú vo výške 26 596 662,73 EUR 
Prebytok bežného a kapitálového rozpočtu 2 211 396,78 EUR 
Vylúčenie: nevyčerpané prostriedky ŠR - 911 525,92 EUR 
zostatok na fonde opráv - 121 123,42 EUR 
Upravený prebytok bežného a kapitálového rozpočtu 
1 178 747,44 EUR 
Rozdiel príjmových a výdavkových finančných operácií 
- 1 168 174,53 EUR 
Spolu prebytok 10 572,91 EUR 

- Prebytok rozpočtu zistený podľa §10 ods. 3 pís. a) a b) zák. č. 
583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách územnej samosprávy a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, 
upravený o nevyčerpané prostriedky zo ŠR a podľa osobitných pred-
pisov navrhujeme použiť na tvorbu rezervného fondu vo výške 10 
572,91 EUR a na vysporiadanie finančných operácií 

c) celoročné hospodárenie s c h v a ľ u j e bez výhrad 
d) berie na vedomie správu nezávislého audítora   
e) berie na vedomie stanovisko hlavného kontrolóra.vo výške 1 168 

174,53 EUR. Na základe uvedených skutočností navrhujeme tvorbu 
rezervného fondu vo výške 10 572,91 EUR

v zmysle § 14 ods. 1 zák. č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 
územnej samosprávy a o zmene a doplnení niektorých zákonov 2. 
zmenu Programového rozpočtu mesta na rok 2025. Rozpočet je zo-
stavený ako vyrovnaný, kde príjmy spolu aj výdavky spolu sú rozpoč-
tované vo výške 47 756 419 ,– EUR.

v zmysle §26 a §27 ods. 3 Stavebného zákona: Zmeny a doplnky 
č. 15 ÚPN-SÚ Nové Mesto nad Váhom, Dodatok č. 13 k Všeobecnému 
záväznému nariadeniu mesta Nové Mesto nad Váhom č. 1/98- VZN o 
regulatívoch územného rozvoja mesta Nové Mesto nad Váhom. 

Dodatkom č. 13 sa vyhlasuje záväzná časť Zmien a doplnkov č. 15 
ÚPN-SÚ Nové Mesto nad Váhom.

a) r u š í 
Uznesenie č. 319/2025-MsZ zo dňa 25.02.2025 
b) s c h v a ľ u j e 
Investičný zámer Mesta realizovať projekt „Prestavba 2.NP objektu 

súp.č. 342 Kollárova ulica na nájomné byty , Nové Mesto nad Váhom" 
na základe zmluvy o dielo so zhotoviteľom stavby podľa projektu pre 
stavebné povolenie, ktorý vytvorila spoločnosť ERGAprojekt s.r.o., 
Nám. J.C. Hronského 12, 971 01 Prievidza, s celkovou cenou diela 143 
507,87 EUR vrátane DPH. Nájomné byty budú zhotovené v nižšom 
štandarde podľa požiadaviek zákona č. 443/2010 Z. z. o dotáciách 
na rozvoj bývania a o sociálnom bývaní a podľa požiadaviek zákona 
č. 150/2013 Z. z. o Štátnom fonde rozvoja bývania v znení neskorších 
predpisov.

Dohodu o spolupráci partnerov na projekte "Od podzemia k vý-
šinám: sprístupnenie skrytých pokladov cezhraničného regiónu" v 
rámci programu Interreg Slovensko - Česko 2021-2027 a spolufinan-
covanie mesta vo výške 8%.

Plán činnosti hlavného kontrolóra na 2. polrok 2025.

MsZ zobralo na vedomie:
informáciu o plnení uznesení MsZ mesta Nové Mesto nad Váhom, 

predloženú hlavným kontrolórom mesta Mgr. Petrom Bačom.

Správu o prerokovaní návrhu ZaD č. 15 ÚPN-SÚ Nové Mesto nad Vá-
hom; Vyhodnotenie pripomienok a stanovísk z prerokovania návrhu 
ZaD č. 15 podľa §22 Stavebného zákona; Rozhodnutie príslušného or-
gánu štátnej správy na posudzovanie vplyvov na životné prostredie – 
OU Nové Mesto nad Váhom OSŽP, č. OU-NM-OSZP-2025/004985-036, 
zo dňa 07.04.2025 vydané v závere zisťovacieho konania podľa § 7 
ods. 5 zákona č. 24/2006 Z. z. o posudzovaní vplyvov na životné pro-
stredie a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskor-
ších predpisov; Vyhodnotenie podmienok z Rozhodnutia č. OU-NM-
OSZP-2025/004985-036, zo dňa 07.04.2025 k ZaD č. 15 ÚPN-Ú Nové 
Mesto nad Váhom, obstarávateľom a spracovateľom ZaD č. 15 ÚPNSÚ; 
Stanovisko Regionálneho úradu pre územné plánovanie a výstav-
bu Trenčín, číslo 02729/2025-201.1-12, 28193/2025 zo dňa 22.05.2025 
podľa §25 zákona č. 50/1976 Zb. v znení platnom do 31.3.2024 (ďalej 
Stavebný zákon), v súlade s §40a ods. 6 zák. č. 200/2022 o územnom 
plánovaní v znení neskorších predpisov, ktorým odporúča schválenie 
ZaD č. 15 ÚPN-SÚ Nové Mesto nad Váhom.

Správu o výsledku kontroly Mesta Nové Mesto nad Váhom za rok 2024.
Správu o výsledku kontroly Centra voľného času, Štúrova 590, Nové 
Mesto nad Váhom za rok 2024.
Správu o výsledku kontroly Spoločného úradu samosprávy za rok 2024.

Klientske centrum Mesta Nové Mesto nad Váhom od svojho otvore-
nia (august 2024) vybavilo celkovo 10 256 služieb, čím potvrdilo svoju 
významnú úlohu ako prvého kontaktného miesta pre občanov pri rie-
šení rôznorodých životných situácií.

Prehľad vybavených služieb:
Najviac vybavených požiadaviek sa týkalo oblasti:
•	 Evidencia obyvateľov: 1 872 služieb
•	 Overovanie dokumentov a podpisov: 2 097 služieb
•	 Matrika: 1 336 služieb
•	 Pokladňa a podateľňa: 2 006 služieb
•	 Odpadové hospodárstvo: 1 093 služieb
•	 Miestne dane: 724 služieb
•	 Referát sociálnych vecí:  1 067 služieb
•	 Informácie/prvý kontakt:   10 256 služieb

Klientske centrum – výsledky a prínosy 
za obdobie 08/2024 – 05/2025  Zdroj: MsÚ | Foto: Jana Krištofovičová
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Deň s komisárkou pre osoby so zdravotným 
postihnutím

3. júna Nové Mesto nad Váhom navštívila 
Zuzana Stavrovská, komisárku pre osoby so 
zdravotným postihnutím. Celodenný pra-
covný program bol zameraný na podporu 
inklúzie a  ochranu práv ľudí so zdravotným 
znevýhodnením. Navštívila viaceré zariade-
nia a organizácie – Centrum sociálnych slu-
žieb na ul. Bernolákovej, Spojenú školu Ul. J. 
Kollára 3, Stredisko Evanjelickej diakonie – 
denný stacionár na ul. D. Štubňu a chránenú 
dielňu pri mestskej polícii. Dôležitým bodom 
dňa bolo verejné stretnutie v Spoločenskom 
dome, kde komisárka spolu s  právničkami 
poskytla informácie, poradenstvo a možnosť 
podať podnety priamo občanom.

Občania môžu využiť služby Úradu komi-
sára pre osoby so zdravotným postihnutím, 
ktorý poskytuje pomoc pri riešení problé-
mov, poskytuje odborné rady a chráni práva 
osôb so zdravotným postihnutím.

Mladí reportéri pre životné prostredie 
navštívili Nové Mesto nad Váhom 

Do nášho mesta zavítala skupina nádej-
ných mladých žurnalistov zapojených do 
medzinárodného programu Mladí reportéri 
pre životné prostredie, ktorý na Slovensku 
úspešne funguje už 15 rokov. Tento enviro-
program pôsobí vo viac ako 40 krajinách sve-
ta a každoročne prináša inšpiratívne výstupy 
od študentov zo Slovenska aj zo zahraničia. 
Témou ich návštevy bol Zberný dvor a odpa-
dové hospodárstvo mesta Nové Mesto nad 
Váhom.

Práve náš zberný dvor si študenti vybrali 
vďaka pozitívnym referenciám, čo nás mimo-
riadne teší. Veríme, že vzdelávanie v oblasti 
nakladania s odpadom je kľúčové a mladí re-
portéri svojou prácou pomáhajú šíriť dôležité 
envirotémy ďalej. Študenti pochádzali z rôz-

nych kútov Slovenska – z Námestova, Banskej 
Bystrice či Dubnice nad Váhom. Na zberovom 
dvore ich sprevádzali riaditeľ TSM Martin 
Kyselý  a  Miroslav Ostrenka, ktorých nešet-
rili otázkami. Na zbernom dvore si vypočuli 
pútavú prednášku a presvedčili sa, že aj sa-
mospráva môže byť príkladom dobrej praxe. 
Záujem o túto tému potvrdzujú aj stovky detí, 
ktoré bránou zberného dvora už prešli v rám-
ci environmentálnych aktivít.

Nová pitná fontána
TSM Nové Mesto nad Váhom sa postarali 

o novú pitnú fontánu, ktorá pribudla v Hur-
banových sadoch.

Voda je čistá, pitná a zdravotne nezávadná, 
napojená na verejný vodovod Trenčianskej 
vodohospodárskej spoločnosti.

 
Prispeli sme k ochrane klímy 

Vďaka zodpovednému triedeniu odpadu zo 
strany obyvateľov mesta  sa podarilo v roku 
2024 dosiahnuť významnú environmentálnu 
úsporu. Pre lepšiu predstavu: ide o množstvo 
skleníkových plynov, ktoré by vyprodukovalo 
priemerné osobné auto po prejdení 154 286 
224 kilometrov – čo zodpovedá 3 850 obehom 
okolo Zeme.

Výpočet vychádza z  metodiky vyvinutej 
spoločnosťou BIO by Deloitte pre 25 európ-
skych organizácií zodpovednosti výrobcov 
(OZV) združených v asociácii PRO EUROPE.

Ako dôkaz tohto úspechu sme obdržali CO₂ 
certifikát za rok 2024, ktorý obsahuje:

•	 údaj o  celkovom množstve znížených 
emisií CO₂,

•	 objem vyzbieraného a vytriedeného od-
padu z mesta

•	 potvrdenie o  príspevku k  plneniu spo-
ločných cieľov v oblasti ochrany klímy.

Ďakujeme všetkým obyvateľom, ktorí sa 
aktívne zapájajú do triedenia odpadu. Kaž-
dý správne vytriedený obal pomáha chrániť 
naše životné prostredie a budúcnosť ďalších 
generácií. Spoločne tvoríme zelenšiu budúc-
nosť.

Rekonštrukcia športovej haly
Mesto Nové Mesto nad Váhom získalo naj-

vyšší možný príspevok vo výške 1 000 000 
€  z  Fondu na podporu športu na rozsiahlu 
rekonštrukciu mestskej športovej haly. Ide 
o  výnimočný úspech, keďže projekt mesta 
bol vyhodnotený ako  tretí najlepší v  Tren-
čianskom kraji a zároveň jeden zo 75 podpo-
rených projektov z celého Slovenska v rámci 
výzvy INFRA 5.

Správna rada Fondu na podporu športu na 
svojom 61. zasadnutí dňa 12. júna 2025 schvá-
lila prerozdelenie viac než 35 miliónov eur na 
výstavbu, rekonštrukciu a  modernizáciu 
športovej infraštruktúry. Z  rekordných  245 
doručených žiadostí v celkovom objeme 92,3 
milióna eur bolo podporených 75 najlepších 
projektov, medzi nimi aj ten náš –  rekon-
štrukcia Športovej haly v Novom Meste nad 
Váhom.

Krátke správy z mesta Zdroj: MsÚ, TSM NMnV | Foto: Jana Krištofovičová

Tieto údaje poukazujú na široký rozsah poskytovaných služieb a ich 
každodenný význam pre verejnosť.
Časová efektivita:

Priemerný čas čakania od príchodu po vyvolanie bol cca 5 minút, 
pričom celkový čas od príchodu po vybavenie bol v priemere 10 minút 
a 51 sekúnd.

V období od januára 2025 do mája 2025 sa tieto hodnoty ešte zlepšili 
na 4 minúty a 30 sekúnd a 10 minút a 2 sekundy, čo svedčí o zefektív-
ňovaní procesov a rastúcej spokojnosti občanov.
Moderné služby – 24/7 platobný kiosk:

V  období august 2024 – máj 2025 občania využili možnosť platby 
v platobnom kiosku celkom 1 607-krát. Táto služby je občanom k dis-
pozícií 24/7
Mesačný vývoj:

Najviac vybavených služieb bolo zaznamenaných v mesiaci máj 2025 

(2 163 služieb), nasledovaný januárom a marcom. Tieto údaje nazna-
čujú zvýšenú aktivitu verejnosti v období daňových priznaní a začiatku 
kalendárneho roka.

Klientske centrum sa ukázalo ako  mimoriadne prospešný a  obľú-
bený nástroj samosprávy, ktorý uľahčuje komunikáciu medzi občanmi 
a mestom. Jeho fungovanie je postavené na princípoch ústretovosti, 
profesionality a ľudského prístupu, pričom zamestnanci KC denne pre-
ukazujú vysokú mieru ochoty a odbornej pripravenosti i trpezlivosti.

Moderné, efektívne a  proklientsky orientované služby  vytvárajú 
z  Klientskeho centra priestor, kde sa ľudia cítia vítaní, informovaní. 
Výsledky za takmer 11 mesiacov hovoria jasne – Klientske centrum je 
neoddeliteľnou súčasťou kvalitnej verejnej správy a  jeho prínos pre 
obyvateľov je nespochybniteľný.

Vďaka Klientskemu centru sa riešenie bežných i zložitejších záleži-
tostí stáva rýchlejším, jednoduchším a predovšetkým príjemnejším.
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Predseda správnej rady fondu Radoslav 
Hecl zdôraznil význam tejto investície slova-
mi:

„Znižovanie investičného dlhu v  oblasti 
športovej infraštruktúry je kľúčové pre rozvoj 
možností aktívneho pohybu. Takéto investí-
cie prispievajú k podpore zdravšieho životné-
ho štýlu i vrcholového športu naprieč všetký-
mi vekovými kategóriami.“

Čo všetko projekt rekonštrukcie zahŕňa?
Rekonštrukcia mestskej športovej haly pri-

nesie komplexnú modernizáciu vrátane:
•	Obnova vstupu, vestibulu, šatní a verejných 

toaliet
•	Kompletná rekonštrukcia šatní, spŕch a hy-

gienického zázemia pre športovcov
•	Nové priestory pre rozhodcov, delegátov 

a VIP hostí
•	Výmena drevených obkladov v hracej časti 

haly
•	Zvýšenie kapacity návštevníkov
•	 Inštalácia klimatizácie a vetrania s rekupe-

ráciou vzduchu v celom objekte
•	Nový systém vykurovania
•	Lokálne opravy strešnej krytiny
•	Kompletná výmena elektroinštalácie, dáto-

vých rozvodov a WiFi
•	Zavedenie LED-SMART osvetlenia
•	Nové ozvučenie haly

Financovanie projektu:
•	Celková predpokladaná investícia: 1 680 344 €
•	Príspevok z  Fondu na podporu športu:   

1 000 000 €
•	Spolufinancovanie mesta (40,49 %): 680 344 €

 Získaný príspevok je nielen finančnou in-
jekciou pre šport, ale aj potvrdením kvality 
našej prípravy a  potreby obnovy športovej 
infraštruktúry v regióne. 

Výročnú cenu primátora mesta Nové Mesto nad Váhom Františka 
Mašlonku za mimoriadne úspechy žiakov a študentov škôl si prevzalo 
spolu  16 študentov základných a stredných škôl. Bolo udelených aj 13 
Čestných uznaní primátora. Ocenenia boli udelené primátorom mesta  
pri príležitosti osláv Dňa mesta 6. júna 2025.

  
Výročná cena a  Čestné uznanie primátora mesta Nové Mesto nad 

Váhom v oblasti výchovy a vzdelávania  je morálne ocenenie žiakov 
základných a stredných škôl zriadených na území mesta v príslušnom 
školskom roku za významné úspechy dosiahnuté v  oblasti výchovy 
a vzdelávania. Cieľom ocenenia je motivovať žiakov a študentov k špič-
kovým výkonom, podporovať zvyšovanie kvality a konkurencieschop-
nosti škôl,  úrovne výchovy a  vzdelávania, rozvoj talentu, morálnych 
kvalít a humánnosti žiakov.

V kategórii základných škôl a osemročných gymnázií boli udelené 
štyri Výročné ceny primátora a štyri Čestné uznania.

Tamara Mihová 
Tamara Mihová získala Výročnú cenu primátora za mimoriadne 

úspechy v  oblasti spoločenskovedných predmetov. Je študentkou 
Spojenej školy sv. Jozefa, ktorú reprezentovala v  súťažiach: A  Slo-
vo u Boha (1. miesto v krajskom kole, 2. miesto v celoštátnom kole), 
Hviezdoslavov Kubín (1. miesto v okresnom kole), Šaliansky Maťko (2. 
miesto v krajskom kole). 

Jakub Samuhel
Jakub Samuhel získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspe-

chy v oblasti prírodovedných predmetov. Je študentom Gymnázia M. 
R. Štefánika. Školu reprezentoval v súťažiach: Krajské kolo 1. ligy star-
ších žiakov KSTZ Trenčín (3. miesto v skupinovej súťaži),  Matematický 
klokan (7. miesto v celoslovenskom kole), Pytagoriáda (6. – 7. miesto 
v okresnom kole).

Ilaria Broccati
Ilaria Broccati získala Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspe-

chy v oblasti kultúry a umenia. Je študentkou ZŠ, Ul. kpt. Nálepku. Ško-
lu reprezentovala v súťaži: Olympiáda v anglickom jazyku (5. miesto 
v celoštátnom kole).

Melánia Malíčková
Melánia Malíčková získala Výročnú cenu primátora za mimoriadne 

úspechy v oblasti športu a telesnej kultúry. Je študentkou ZŠ Odbo-
rárska ul. Školu a mesto reprezentovala v súťažiach: Sokol Cup 2024 (1. 
miesto), Pohár M. Schneidera Trnavského 2024 (1. miesto), Memeoriál 
Igora Prokopa (1. miesto), 16th Tirnavia Ice Cup Interclub (2. miesto), 47. 
cena mesta Prešova (3. miesto), Novomestský pohrá Fedory Kalenčíko-
vej (1. miesto), finále B-kategórie v krasokorčulovaní Považská Bystrica 
(3. miesto).

Čestné uznanie primátora získali:

Michal Medňanský (ZŠ Tematínska ul.)
Matúš Fedorko (Spojená škola sv. Jozefa)
Daniela Siblíková (Bilingválne slovensko - španielske gymnázium)
Michal Gubiš (Gymnázium M. R. Štefánika)

V kategórii stredných škôl bolo udelených  osem Výročných cien pri-
mátora a deväť Čestných uznaní.

Nina Šáleková
Nina Šáleková získala Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspe-

chy v oblasti spoločenskovedných predmetov. Je študentkou Gymná-
zia M. R. Štefánika. Školu reprezentovala v  súťažiach: Stredoškolská 
odborná činnosť (2. miesto v krajskom kole, 2. miesto v celoštátnom 
kole), vedomostné a umelecké súťaže, recitačné súťaže.

Jakub Prítrský
Jakub Prítrský získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspe-

chy v oblasti prírodovedných predmetov. Je študentom Gymnázia M. 
R. Štefánika. Školu reprezentoval v  súťažiach: Olympiáda v  informa-
tike 1. miesto v  krajskom kole, 8. miesto v  celoštátnom kole), Zenit 
v programovaní (1. miesto v  krajskom kole, 2. miesto v  celoštátnom 
kole), Kasiopea: astronomická olympiáda (5. miesto v  regionálmom 
kole), olympiáda kritického myslenia (1. miesto v krajskom kole).

Študentská spoločnosť TEArapia
Študentská spoločnosť TEArapia získala Výročnú cenu primátora za 

mimoriadne úspechy v oblasti technicko-odborných predmetov.  Ma-
nažment firmy: Vanessa Andelová, Lucia Barteková, Radka Balažovi-
čová, Linda Polačeková, Margaréta Števicová sú študentkami Strednej 
odbornej školy obchodu a služieb. Študentská firma TEArapia sa venu-
je výrobe prírodných bylinkových pleťových masiek a prináša na trh 
novú filozofiu Slow beauty starostlivosť o krásu s dôrazom na pohodu, 
prírodu a udržateľnosť. Školu reprezentovali v súťažiach: Medzinárod-
ná súťaž Veľtrh študentských firiem v Hradci Králové, JA MARKETPLACE 

Výročnú cenu primátora si prevzali úspešní študenti
Text: Monika Šupatíková | Foto: Jana Krištofovičová
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VIENNA 2025, Regionálny Veľtrh podnikateľských talentov v Banskej 
Bystrici, Národné finále Junior Achievement Slovensko (Študentská 
firma roka 2025 – 2. miesto).

Peter Círa
Peter Círa získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspechy 

v  oblasti technicko-odborných predmetov. Je študentom Strednej 
priemyselnej školy. Školu reprezentoval v súťaži Zenit v strojárstve (1. 
miesto v celoštátnom kole).

Kamil Durec
Kamil Durec získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne úspe-

chy v oblasti technicko-odborných predmetov. Je študentom Strednej 
priemyselnej školy. Školu reprezentoval v súťaži Stredoškolská odbor-
ná činnosť - strojárstvo, hutníctvo, doprava (1. miesto v celoštátnom 
kole).

Ema Medzayová
Ema Medzayová získala Výročnú cenu primátora za mimoriadne 

úspechy v oblasti kultúry a umenia. Je študentkou ZUŠ J. Kréna. Ško-
lu reprezentovala v súťaži Dance Out (postup na Majstrovstvá Európy 
v Maďarsku na Balatóne).

Martin Šutovský
Martin Šutovský získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne 

úspechy v oblasti športu a telesnej kultúry. Navštevuje Centrum voľné-
ho času - záujmový krúžok Vzpieranie. V roku 2023 získal na majstrov-
stvách Slovenska striebornú medailu. V roku 2024 získal zlatú medailu 
a stal sa majstrom Slovenska vo vzpieraní v kategórii do 81 kilogramov. 
V roku 2024 vytvoril tri slovenské rekordy v kategórii starších žiakov. 
Drží rekord v trhu 93 kg, v nadhode 111 kg a  v olympijskom dvojboji 
204 kg. Na základe svojich dosiahnutých výsledkov vo vzpieraní sa stal 
reprezentatom Slovenskej republiky.

Peter Cséfalvay
Peter Cséfalvay získal Výročnú cenu primátora za mimoriadne 

úspechy v oblasti športu a  telesnej kultúry. Je študentom Gymnázia 
M. R. Štefánika. Školu reprezentoval v súťažiach: 52nd European Kara-
te Junior Championships v Poľsku (5. miesto), 2024 XIII. World Karate 
Championship Cadet – Junior - U21 (XIII. Majstrovstvá sveta kadetov, 
juniorov U21 v karate) v Taliansku (9. miesto).

Čestné uznanie primátora získali:
Hana Potočná (Gymnázium M. R. Štefánika)
Ondrej Beňo (Stredná priemyselná škola)
Peter Kopunec (Stredná priemyselná škola)
Maroš Herman (Stredná priemyselná škola)
Roman Stražák (Stredná priemyselná škola)
Marian Provazník (Stredná priemyselná škola)
Jakub Janega (Stredná priemyselná škola)
Matúš Jamrich (Stredná priemyselná škola)
Alexandra Hricová (Stredná priemyselná škola)

Deň mesta vo fotografii Foto: Jana Krištofovičová
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18. - 19.  júl 2025
ROZPRÁVKOVÝ BECKOV

SIMA
TUBLATANKA
ZUZANA SMATANOVÁ
ROBO GRIGOROV      |      LOJZO
INSTINCT   |   ŠMOX   |   BECKOVSKÉ XICHTY   |   OLDIES PARTY

Beckovské
Slávnosti

Piatok: predpredaj do 17. 7. – 11 € | na mieste – 13 € | Deti do 1,99 roka – zdarma
Sobota: predpredaj do 17. 7. – 13 € | na mieste – 15 € | Deti do výšky 150cm – 8 € 
Zľavnené vstupné v predpredaji: www.ticketportal.sk. 

REMESELNÝ JARMOK
Prezentácia tradičnej ľudovej tvorby

NAFUKOVACIE KRÁĽOVSTVO
Nafukovacie atrakcie, šmyklavky, skákací hrad, maľovanie na tvár... 

SPRIEVODNÉ AKCIE
Františkánsky kláštor , šľachtické sídlo rodu Ambro

R Y TIERI
HEC T OR
Princ Bajaja na love   |   Vikingská rozprávka 
Legenda o kráľovi Artušovi   |   Kráľovné ohňa
Rytiersky turnaj na koňoch |  Sprievod vojvodu a jeho vojska
Lukostrelecká strelnica | Dobová kuchyňa | Mučiareň | Stre-
doveký tábor | Kaukliarska show | Šermiarske vystúpenia

ORGANIZÁTOR TENTO PROJEKT 
FINANČNE PODPORIL

OBEC BECKOV

PREDPREDAJ
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Untitled

https://qrfy.io/r/ETNHXdQ4TB
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PIESTANSKO
NOVOMESTSKO-MYJAVSKO

 Hlavný partner Reklamní partneri  Mediálni partneri Gastro partneri

UNITOM s.r.o.

INZERCIA
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Informácie v pokladni kina Považan: streda, piatok, sobota, nedeľa hodinu pred predstavením, tel.č. 032/285 69 25. Predpredaj 
vstupeniek v pokladni kina Považan: streda 19,00-20,30 h, piatok 18,00 - 19,30, sobota a nedeľa 15,00-20,30 h. Predpredaj  
a rezervácie vstupeniek na www.kinopovazan.sk od prvého dňa v mesiaci. Telefonické objednávky neprijímame. Program KINA 
POVAŽAN je na: www.kinopovazan.sk a www.msks.sk. Nájdete nás aj na facebooku pod názvom: KINO POVAŽAN

Premietanie v Kine Považan podporuje
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V Novom Meste nad Váhom sa uskutočnil HaNahar - Festival židov-
skej kultúry, ktorý spojil kultúrne, historické aj duchovné prvky do jed-
ného výnimočného podujatia. Festival je zároveň súčasťou programu 
Trenčín 2026 – Európske hlavné mesto kultúry.

Spomienka na významného rodáka – Ignáca Einhorna
Jedným z hlavných bodov festivalu bolo odhalenie pamätnej tabule 

na rodnom dome významného novomestského rodáka – Ignáca Ein-
horna (1825 – 1875), rabína, verejného činiteľa, novinára a politika. V 
tomto roku si pripomíname 200. výročie jeho narodenia a 150. výročie 
úmrtia.

Pôvodná pamätná tabuľa, ktorá bola osadená na dome v minulosti, 
bude vystavená v Podjavorinskom múzeu. Ignác Einhorn, známy aj pod 
menom Eduard Horn, bol výraznou osobnosťou uhorského verejného 
života 19. storočia a jeho odkaz si v našom meste s úctou pripomína-
me.

Hudobný program plný emócií a kultúrneho bohatstva
Popoludňajší program spestrilo vystúpenie Samaria Klezmer Band, 

ktorí priniesli do Nového Mesta nad Váhom pestrú paletu tradičných 
klezmerových melódií s prvkami world music a ľudovej hudby. Ich re-
pertoár zahŕňal piesne v jazyku jidiš, ladino a izraelské melódie.

Večer pokračoval silným umeleckým zážitkom – koncertom  “Pies-
ne a modlitby židovských diaspor” v podaní Jany Orlickej a Pražského 
jazzového tria v divadelnej sále MsKS. Program priniesol piesne v rôz-
nych jazykoch a modlitby, venované pamiatke obetí holokaustu.

Jana Orlická, slovenská multižánrová speváčka, spolu s vynikajúcimi 
hudobníkmi  Petrom Kořínkom, Ondřejom Kabrnom a Janom Dvořá-
kom, vytvorili atmosféru, ktorá spojila publikum v hlbokom prežívaní 
a úcte. Programom sprevádzala Vera Wisterová.

Spoločná pamäť a kultúrny dialóg
Festival židovskej kultúry 2025 bol nielen umeleckým, ale aj spolo-

čenským a symbolickým podujatím. Pripomenul dôležitosť zachováva-
nia pamäte na židovskú komunitu, ktorá bola neoddeliteľnou súčasťou 
histórie nášho mesta. Zároveň vytvoril priestor pre medzigeneračné a 
medzikultúrne stretnutie, čo je jednou z hlavných myšlienok Európ-
skeho hlavného mesta kultúry – Trenčín 2026.

HaNahar Festival židovskej kultúry 2025: Spomienka, hudba 
a úcta k histórii Zdroj: MsÚ NMnV | Foto: J. Krištofovičová, M. Šupatíková
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Andrea Sloupová

Výstavnú sieň Draškovičovho kaštieľa v  Čachticiach zaplnili diela 
izraelskej umelkyne Ester Shilo. Vernisáž výstavy vystrihovaných ju-
daík sa uskutočnila 8. júna 2025, pri príležitosti otvorenie Festivalu 
židovskej kultúry. 

Prvú zahraničnú výstavu mala na Slovensku
Ester Shilo sa narodila v Izraeli, no rodinné korene má na Slovensku. 

Mama sa narodila v dedine Lula pri Leviciach, otec v Cíferi. „Celá rodi-
na sa však ocitla v tábore smrti. Rodina Esterinej mamy v Osvienčime 
a rodina jej otca v Terezíne. Holokaust našťastie prežili a po vojne sa 
vrátili na Slovensko. V  roku 1948 odišli do Izraela, do mesta Ramla. 
Tam sa jej rodičia spoznali a neskôr, keď mala Ester dva roky sa pre-
sťahovali do Jeruzalema a potom do mesta Haifa,“ uviedla Ela Porubä-
nová, kurátorka výstavy. Prvýkrát navštívila Ester Shilo Slovensko spo-
lu s mamou v roku 1989. „Otec s nami nemohol pricestovať, pretože 
ako policajt nemohol navštevovať komunistické a  postkomunistické 
krajiny. Na to, aby mohol cestovať muselo uplynúť 10 rokov od pádu 
režimu, no toho sa už nedožil,“ povedala Ester Shilo. S návštevou Slo-
venska sa spája aj jej prvá, pre ňu zahraničná výstava jej diel vystri-
hovaných z papiera. Vďaka Pavlovi Mešťanovi sa uskutočnila v Múzeu 
židovskej kultúry v Bratislave v roku 2006.

Inšpiruje sa Bibliou a židovskými tradíciami
Esther Shilo v  súčasnosti žije a tvorí v  izraelskom meste Haifa. 

Umenie bolo vždy jej záľubou. K umeniu inklinovala už ako dieťa. Vy-
študovaná umelkyňa sa najprv venovala maľbe, kresbe, sochárstvu 
i keramike. Techniku, ktorú dnes využíva, si osvojila až ako 51-ročná. 
Svoje jedinečné umelecké diela vytvára technikou vystrihovania nož-
ničkami. „V roku 2003 som novinách videla, že je v Haife bude výstava 
obrázkov vystrihovaných z  papiera. Bola tam fotka. Vyzeralo to ako 
háčkovaná dečka, taká aké háčkovala aj moja mamička.  Výstavu som 
si išla pozrieť. Pýtala som sa, kde sa to môžem naučiť. Prihlásila som 
sa na kurz, no po 8 hodinách mi učiteľka povedala: Nemáš tu čo robiť, 
si lepšia ako učiteľka,“ zaspomínala si na začiatky tvorby svojich diel 
vystrihovaných z papiera Ester Shilo. Svoje diela po prvýkrát predsta-
vila verejnosti už o dva roky (2005), keď mala v  Izraeli prvú výstavu. 
Sama si tvorí návrhy obrazov. Ich námety nachádza v Biblii a židov-
ských tradíciách. Vo svojich dielach pracuje so židovskou symbolikou. 
„Veľa čítam Starý zákon, z ktorého si vyberám motívy a tie zobrazujem,“ 
podotkla. Technika vystrihovania sama o sebe nie je až taká náročná, 
skôr si vyžaduje veľkú trpezlivosť,“ pokračovala Esther Shilo. 

V tvorbe vychádza zo srdca
Výstava v Draškovičovom kaštieli v Čachticiach pozostáva z niekoľ-

kých desiatok diel. Krása obrazu vystrihnutého z papiera však niekedy 
nedáva umelkyni spať. Tvorí dovtedy, kým dielo nie je dokonalé. Často 
aj do skorého rána. Ako tvrdí, musí vychádzať zo srdca. „Napríklad je-
den obraz o holokauste som začala vystrihovať v podvečer o pol šies-

tej. Vystrihovala som ho  do pol druhej ráno, ale nebola som spokojná. 
Obraz tvorili sviečky, ktoré symbolizujú ľudí, ktorí neprežili holokaust. 
Nemohla som zaspať. Ráno však prišiel nápad. Zobrala som žltý a čer-
vený celofán a dokončila som to a prilepila celofán pod sviečky,“ vy-
svetlila Ester Shilo.

Strom v jej dielach symbolizuje život
„Výstava je rozdelená na viaceré témy. Začína témou Izraela, holo-

kaustu a Jeruzalema, pokračuje rozetami, ktoré sú typické pre Izrael-
čanov v čase, keď slávia izraelský nový rok. Potom sú tu diela, ktoré 
pôsobia navonok abstraktne, ale majú inšpiráciu v prírodných javoch.
Výstava pokračuje veľkou kolekciou stromov. Autorka sa zamerala sa 
na strom ako jednotlivec, ktorý je pre ňu ako monument, vkladá do 
seba silu rastu. Obrovské koruny vytvorila podrobne a detailne,“ pri-
blížila výstavu Ela Porubänová. „Strom ukazuje a  symbolizuje život. 
Korene sú začiatok života. Strom je židovský symbol. Ale vystavené 

Ester Shilo: Umenie mi dáva pokoj a radosť
Text a foto: Monika Šupatíková
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sú aj obrazy, ktoré zobrazujú východ slnka, pretože Židia sa modlia 
pri východe slnka,“ doplnila Ester Shilo.  „Výstava pokračuje obrazmi 
rabínov pri modlení. Nainštalovaných je aj päť stojanov, na ktorých  sú 
farebné vystrihované diela, ktoré sa inšpirujú Starým zákonom, Bib-
liou, židovskými tradíciami a symbolmi. Názvy diel napovedajú to, čo 
autorka zobrazila,“ pokračovala Ela Porubänová.

V umení si je autorka stopercentne istá
Pri vystrihovaní diel z papiera ide o veľmi jemnú prácu, ktorá má 

pôvod v starom židovskom umení a odovzdáva sa z generácie na ge-
neráciu. Autorka sa stala známou po celom svete. Jej diela sú obdivu-

hodné. Vystavuje v mnohých galériách a inštitúciách. Okrem Izraela 
vystavuje v  USA, Číne a  európskych krajinách. Pre Ester je umenie 
niečím, v čom si je stopercentne istá. „Umenie mi dáva pokoj a ra-
dosť. Cítim, že som niečoho hodná, že dávam nielen sama sebe, ale 
aj celému svetu niečo, čo všetci spoznávajú,“ vyznala sa Ester Shilo. 
Súčasťou vernisáže bol aj workshop, ktorým Esther Shilo záujemcov 
o toto umenie odkryla techniku vystrihovanie umeleckých diel z pa-
piera.  

Výstavná sieň Mestského kultúrneho strediska ponúka všetkým 
priaznivcom výtvarného umenia zaujímavú výstavu ilustrácií Terezy 
Pisklákovej – Putá a  tradície. Výstava bola nainštalovaná pri príleži-
tosti piateho ročníka Festivalu židovskej kultúry.

Ilustrácie v knihách, aj ich originály
Výstava prezentuje súbor ilustrácií, ktoré sú publikované v  pub-

likáciách  Záhadné pouto, Mazal Tov! Cesta životem v  židovské tra-
dici a  Pouto Gabrielovo. Okrem ilustrácií sú vystavené aj jednotlivé 
publikácie. Základ výstavy tvorí publikácia Mazal Tov!, čo v preklade 
znamená „Veľa šťastia!“. Návštevníkom umožňuje porovnať ilustrácie 
v knihe s vystavenými originálmi.  Tereza Piskláková je študentkou 
magisterského štúdia Ateliéru didaktickej ilustrácie na Fakulte umenia 
a designu Ladislava Sutnara v Plzni pod vedením ilustrátorky Renáty 
Fučíkovej. Koncept knihy a  veľká časť ilustrácií vznikli ako jej baka-
lárská práca. „Na výstavu sme vybrali diela z knihy Mazal tov!, ktorá 
bola vydaná v roku 2023. Vystavené sú origináli ilustrácií.  Na knižke 
som spolupracovala s rabínom Davidom Maxom z Prahy. Dokumentu-
je životný cyklus židovského človeka, od narodenia po smrť.  Výstava 
teda ponúka výber ilustrácií zo všetkých kapitol, ktoré sú zoradené 
chronologicky,“ uviedla Tereza Piskláková. „Výtvarné kvality ilustrá-
torky potvrdil záujem vydavateľstva Práh, ktoré publikáciu Mazal Tov! 

Cesta životem v židovské tradici vydalo v roku 2023 v rozšírenej podo-
be s textami rabína Davida Maxu,“ podotkla kurátorka výstavy Andrea 
Sloupová. V knihe a  zároveň aj na výstave nájdeme ilustrácie, ktoré 
nás sprevádzajú židovskými sviatkami a obradmi v spojení so životným 
cyklom. Kniha sa venuje téme judaizmu, sleduje rôzne rituály, tradície.

Symbolika prsteňov
Ďalšiu časť výstavy tvoria ukážky ilustrácií z magisterskej práce Te-

rezy Pisklákovej  Put(o) Gabrielovo: Príbehy prsteňov.  Sprostredkúva 
nimi tému pút a tradícií. „Zaoberala som sa históriou a  symbolikou 
prsteňov. Možno sa zdá, že sú to vzdialené témy, ale nie sú. Sú tam silné 
putá.,“ povedala Tereza Piskláková.  Tému prsteňov som rozpracovala 
z  rôznych hľadísk. „Prstene sú jednou z  najstarších a  najznámejších 
foriem telesnej ozdoby a objavujú sa takmer vo všetkých kultúrach. 
Nosia ich ženy i muži a okrem dekoratívnych potrieb slúžia aj mnohým 
ďalším účelom, praktickým i symbolickým. Tieto šperky poskytujú cen-
ný historický pohľad do rôznych kultúr,“ pokračovala Tereza Piskláko-
vá.„Téma pút a tradícií predstavuje inšpiratívne východisko, ku ktoré-
mu sa Tereza Piskláková vo svojej tvorbe opakovane vracia. V kontexte 

Ilustrácie Terezy Pisklákovej zachytávajú židovské tradície
Text a foto: Monika Šupatíková

Tereza Piskláková
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židovskej kultúry sa mu prvýkrát hlbšie venovala ako študentka ate-
liéru Didaktická ilustrácia na Fakulte dizajnu a umenia Západočeskej 
univerzity v Plzni v projekte Záhadné puto, ktorý vznikol v roku 2020 
pri príležitosti tridsiateho výročia obnovenia diplomatických vzťahov 
medzi vtedajším Československom a štátom Izrael. Projekt viedla re-
nomovaná ilustrátorka Renáta Fučíková,“ povedala Andrea Sloupová. 

Baví ju hravosť a živosť akvarelu
Židovské témy Tereza Piskláková vždy vnímala okolo seba prirodze-

ne. „Pri mojej bakalárskej práci som mala šťastie, keď som sa stretla 
s rabínom Davidom Maxom, ktorý ma pri práci sprevádzal, konzulto-
vali sme ilustrácie. Napísal i krásny text. Kniha nie je určená len pre 
ľudí, ktorých zaujímajú židovské témy, mohol by si ju prečítať kto-
koľvek, pretože zamyslenie nad životnými momentami je v nej veľmi 
silné. Aj ja sama som sa pri práci veľa zamýšľala. A to zamyslenie nad 
životom mi dalo veľa,“ priblížila Tereza Piskláková. Svoje diela vytvo-
rila technikou akvarelu. „Prácu s vodou a pigmentmi, ktorá si vyža-

duje nielen technickú zručnosť a znalosť materiálu, ale aj schopnosť 
rýchleho rozhodovania, zvláda s vlastnou bravúrou a s mimoriadnym 
citom pre atmosféru tak vytvára precízne a zároveň spontánne obrazy 
v bohatej škále odtieňov od čiernej, cez modrú a fialovú až po ružo-
vú,“ potvrdila kurátorka výstavy.  Pri tejto technike používa špeciálny 
atrament. „Práve ten v ilustráciách robí to úžasné lavírovanie medzi 
čiernou a modrou, ružovou a fialovou.  Baví ma tá hravosť a živosť 
techniky, práca  s náhodou. Milujem štruktúry, ktoré sa tvoria. Obrá-
zok môže byť ostrý a  zároveň i rozpitý,“ vysvetlila Tereza Piskláková. 
Pochádza z výtvarníckej rodiny, ktorú tvoria už štyri  generácia výtvar-
níkov. „Pre mňa to bolo prirodzené pokračovanie, nielen ako rodinnej 
tradície, ale bavilo ma to odmalička. Ilustrátori sú väčšinou nadšené 
deti, ktoré pri kreslení zostanú do dospelosti a to je aj môj prípad. 
Umenie je pre mňa neoddeliteľnou súčasťou života. Som ním obklo-
pená i  v  rodine, nedokážem si predstaviť bez neho žiť. Mám okolo 
seba témy, ktoré potrebujem vyjadriť. Neviem, čo by som iné robila,“ 
dodala Tereza Piskláková.

13. júna 2025 sa v Novom Meste nad Váhom na ulici Československej 
armády uskutočnilo slávnostné odhalenie pamätnej tabule venovanej 
Ignácovi Einhornovi (1825 – 1875), významnému rodákovi z tohto mes-
ta, na jeho rodnom dome. V tomto roku si pripomíname 200. výročie 
narodenia a 150. výročie úmrtia Ignáca Einhorna. „Odhalením pamät-
nej tabule by sme chceli vrátiť pamiatku tohto významného človeka do 
mesta,“ uviedla Mária Volárová. Ignác Einhorn bol významný židovský 
intelektuál, politický ekonóm, politik, novinár a reformný rabín, ktoré-
ho práca a názory mali nezanedbateľný vplyv na židovskú komunitu v 
Uhorsku. Podporoval modernizáciu a reformy v oblasti náboženského 
života a vzdelania, čím sa výrazne zaslúžil o rozvoj židovskej kultúry 
a vzdelávania v strednej Európe. „Je veľmi dôležité, aby každý jeden 
národ, štát si pripomínal významných ľudí, ktorí sa buď v danom mes-
te narodili alebo pôsobili a aj my, aby sme si pripomenuli takéhoto 

významného človeka. V roku 1913 bola na rodnom dome umiestnená 
tabuľa a ulica sa premenovala na ulicu Eda Horna. Dnes je to ul. Čes-
koslovenskej armády. Hoci sa hlásil k maďarskej národnosti, v žiad-
nom prípade nepovažoval maďarský národ za jediný v Uhorsku. Bral 
veľmi vážne skutočnosť, že v krajine sa nachádzali aj iné národy, ako 
napríklad slovenský, ku ktorému mal osobitný vzťah,“ povedal Franti-
šek Mašlonka, primátor mesta. „Eduard Horn, ktorý sa v roku 1866 stal 
francúzskym občanom je stelesnením židovskej buržoázie 15. storočia, 
ktorá bola rovnako európska, ako maďarská, slovenská a francúzska.  
Bol významnou osobnosťou v oblasti štatistiky, politickej ekonómie, 
politiky svojej doby a žil životom poznačeným vášňou. Som veľmi rád, 
že tu môžem byť. Je to pre mňa špeciálny pocit, byť na mieste, odkiaľ 

Odhalenie pamätnej tabule na rodnom dome Ignáca Einhorna
Text a foto: Monika Šupatíková
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Rabín, novinár, politický ekonóm a politik.
Je iste správne, že do programu tohtoročného festivalu židovskej 

kultúry sa dostala oslavná   udalosť, ktorá je venovaná významnej 
osobnosti pochádzajúcej z novomestskej židovskej komunity Ignáco-
vi Einhornovi. Výročia významných osobností, ktoré sa buď narodili, 
alebo pôsobili v našom meste je si potrebné pripomínať.  A tie osob-
nosti, ktoré patrili do židovskej náboženskej obce nevynímajúc. Veď 
práve z novomestskej židovskej obce pochádzajú desiatky význam-
ných osobností, ktoré svojim významom výrazne prekročili regionálny 
priestor stali sa známe a uznávané vo svete. Ale ani vo svojom rodisku 
nezapadli prachom. Napr. vlastivedná monografia nášho mesta obsa-

huje anotácie viacerých z nich. Aj na toto významné výročie Ignáca 
Einhorna upozornilo mesto prostredníctvom historika – kronikára Jo-
zefa Karlíka. 

Priznávam sa, že pred tým ako som bližšie zoznámil s osobnosťou 
Ignáca Einhorna mal som určité pochybnosti o tom, či je to tá správ-
na osobnosť, ktorú by sme si mali pripomenúť až takouto oslavnou 
udalosťou. Totižto Ignác Einhorn rezonuje u  viacerých, aj súčasných 
historikov, v historických súvislostiach, ako výrazný exponent maďar-
skej revolúcie 1848 – 1849, pretože v tom čase bol zanieteným revolu-
cionárom - košútovcom a vieme, že vodca revolúcie Lajoš Košút ne-
uznával v Uhorsku iný legitímny národ v Uhorsku ako maďarský. Snahy 

pochádza moja rodina. Aj keď ako Európania prichádzame z rôznych 
strán, tak to, čo zdieľame sú naše hodnoty. Odkaz, ktorý máme z mi-

nulosti je pre nás dnes taký, že 
by sme sa mali snažiť o Európu 
jednoty a rôznorodosti.  To čo 
Slovákov a Francúzov spája sú 
hlboké vzťahy, ktoré môžem 
nájsť aj tu v Novom meste nad 
Váhom, pretože Eduard Horn, 
ktorého si dnes pripomíname 
bol Slovákom, Maďarom a ta-
kisto aj Francúzom,“ pokračo-
val Nicolas Suran, veľvyslanec 
Francúzska na Slovensku.

Ako súčasť programu Fes-
tivalu židovskej kultúry 2025 
mali návštevníci možnosť vi-
dieť v Podjavorinskom múzeu 
pôvodnú pamätnú tabuľu, kto-
rá nie je bežne sprístupnená 
verejnosti.

Ignác Einhorn (1825 - 1875) Jozef Karlík
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slovenských národovcov – Štúrovcov o uznanie národnej svojbytnosti 
Slovákov označil za vlastizradu. Je veľkou pravdou, že keby maďarská 
revolúcia vyhrala, tak slovenský národ by nemal šancu ďalej existovať. 
Košútovci v  auguste 1849 utrpeli porážku a  Košút a väčšina maďar-
ských revolucionárov si musela zvoliť pobyt  v exile. V exile sa ocitol 
aj Ignác Einhorn. Neuplynulo ani 20 rokov od revolúcie a maďarský 
radikálny nacionalizmus sa znova dostal k slovu. Po rakúsko - uhor-
skom vyrovnaní v roku 1867 maďarské politické elity naplno vzkriesili 
Košútovu ideu vytvoriť z Uhorska homogénny „maďarský štát“.  Nastá-
va obdobie zostrenej maďarizácie. A práve v tomto období, pre sloven-
ských národovcov a vôbec Slovákov, veľmi nešťastné a ťažké obdobie, 
si vládnuce vrstvy v Uhorsku rôznymi spôsobmi začali pripomínať „hr-
dinov maďarskej revolúcie“. Maďarskí politici si spomenuli aj na Ignáca 
Einhorna, ktorého naplno politicky rehabilitovali a z exilu do Uhorska 
sa vrátil v roku 1869. Pôsobil ako žurnalista a stal sa aj poslancom 
Uhorského snemu. Veľká úcta sa mu dostávala aj po jeho smrti. 

V roku 1913 na jeho rodnom dome umiestnili pamätnú tabuľu a ulica 
dovtedy „Horná ulica“ sa premenovala na ulicu Ede Horna. Pod týmto 
názvom ju poznajú predovšetkým zberatelia starých pohľadníc. Dnes 
je to ulica Československej armády. Bolo to však v čase, keď maďa-
rizácia slovenského obyvateľstva nadobudla extrémnych rozmerov a 
do maďarčiny sa napr. museli prekladať aj stáročné slovenské názvy 
miest a obcí. Naše mesto sa nazvalo Vágújhely a Mnešice dostali ná-
zov Vágrévfalu. Niet sa čo čudovať Novomešťanom, že krátko po zro-
de Československej republiky roku 1918, keď sa Slováci mohli hrdo 
hlásiť ku svojej národnosti, všetky znaky a symboly maďarizácie sa 
odstránili. Premenovali sa ulice, napr. ulica Eda Horna dostala názov 
Ulica Dr. Júliusa Markoviča a tiež z jeho rodného domu, bola odstrá-
nená pamätná tabuľa písaná samozrejme v maďarčine. Týmto sa ako-
by automaticky Ignác Einhorn zaradil k osobnostiam, ktoré súviseli s 
maďarizáciou. Potom, ako som sa bližšie sa oboznámil s osobnosťou 
Ignáca Einhorna som však spoznal, že hocijaké prepojenie Ignáca 
Horna s maďarizáciou a so snahami maďarských politikov eliminovať 
slovenský národ, je voči tomuto nášmu rodákovi krajne nespravod-
livé. Len stručne spomeniem dôvody, prečo by sme sa mali k nemu 
hlásiť a nie odvracať.   Je pravdou, že Ignác Einhorn v mladosti, v re-
volučných časoch, bol horlivým maďarským vlastencom – Košútovec. 
Aj v prvých rokoch v exile, po porážke maďarskej revolúcie, svojmu 
protihabsburskému postoju, zostal verný. Zostal však predovšetkým 
verný túžbe po národnej slobode, pretože vládnuce habsburské Ra-
kúsko svojou snahou o centralizmus zostalo jej veľkou   prekážkou.   
Úmyselne som nazval Ignáca Einhorn vlastencom. V čase mladosti, bol 
pod vplyvom Lajoša Košúta, ktorý považoval maďarský národ v Uhor-
sku za dominantný, ale po potlačení revolúcie, v exile, si čoraz viac 
uvedomoval, že Košútovo rozhodnutie uznávať v rámci Uhorska len 
jednotný maďarský politický národ bolo chybou, ktorá v konečnom 
dôsledku zapríčinila porážku maďarskej revolúcie. Veď ako sa mohli 
zachovať predstavitelia nemaďarských národov v Uhorsku, keď chceli 
pre svoje národy zachovať národnú identitu? Mohli existovať len tak, 
že sa rozhodli bojovať za národnú slobodu proti Maďarom - na stra-
ne znepriateleného Rakúska. V exilovom období sa však Einhorn pri-
bližoval k názoru, ku ktorému sa v čase revolúcie hlásili aj slovenskí 
národovci - štúrovci, a ten počítal s riešením , že sa Uhorsko stane 
federatívnym štátom rovnoprávnych národov. Einhorn vlastencom zo-
stal aj v exile, ale vlastencom nie čisto maďarským, ako v revolučných 
časoch, ale vlastencom Uhorska ako takého, do ktorého patrili aj ne-
maďarské národy. Pokladal sa za vzdelanca, ktorí sa okrem príslušnosti 
k židovskej komunity, považoval za príslušníka „Natio Hungarica“, teda 
uhorského národa.  K takémuto názoru počas exilu dospel aj preto, že 
v tomto pôsobil v európskych krajinách, ktoré boli oveľa bližšie k de-
mokratickému zriadeniu ako Uhorsko. Najskôr počas pobytu v Lipsku 
využil možnosti vysokoškolsky sa vzdelať v oblasti, v ktorej od mlados-
ti mal vzťah a danosti - bola to politická ekonómia a finančná analýza. 
Kariéru politického ekonóma naštartoval v Bruseli. Potom nasledoval 
Paríž, kde sa už prezentoval ako špičkový znalec v ekonomických zá-
ležitostiach a v politických pomeroch v Európe. Z Einhorna, z pôvodne 
maďarského nacionalistu sa vďaka pôsobeniu v európskych krajinách 
počas exilu stal Európan - dá sa povedať Európan v modernom zmysle 

slova. Zdravé vlastenectvo ku svojej vlasti – k Uhorsku, mu však zostá-
va a keď nastanú podmienky pre jeho návrat, tak to využije. Einhorn sa 
po príchode z exilu – v uhorskom parlamente, ale aj mimo neho, neza-
oberal politickými otázkami, ale zameriaval sa na to, v čom bol odbor-
níkom v exile, teda na rozvoj hospodárstva , priemyslu, obchodu. Na 
jar 1875 sa Einhorn stal štátnym tajomníkom pre poľnohospodárstvo, 
priemysel a obchod v kabinete Kálmána Tisu. No ako som už spomenul 
tak práve v  týchto rokoch začala vláda zostrovať národnostný útlak 
na nemaďarské národnosti. V parlamente sa začali riešiť otázky okolo 
zrušenia slovenských gymnázií a zákony o ich likvidácii by zaiste bez 
pripomienok prešli, keby nesedel v parlamente aj Ignác Einhorn. Ten 
vo svojom príhovore ostro odsúdil národnostnú politiku vlády, ktorá 
nabrala tvrdý maďarizačný kurz a dôrazne protestoval proti zrušeniu 
slovenských gymnázií v rokoch 1874 - 1875. Je pravdou, že jeden hlas 
v parlamente nemohol zabrániť, aby sa slovenské gymnáziá napokon 
nezrušili, ale čo je zaujímavé, že za jeho života, zomrel 2. novembra 
1875, sa nezrušila najvýznamnejšia slovenská inštitúcia Matica sloven-
ská. Jej koniec však prišiel len týždeň po jeho smrti - 9. novembra 1875, 
teda akoby uhorský minister vnútra Koloman Tisza so svojim rozhod-
nutím zrušiť Maticu Slovenskú čakal, až tento zástanca Slovákov odíde 
navždy z politickej scény. Keď spomínam Maticu slovenskú, je príhod-
né na tomto mieste pripomenúť, že prvým tajomníkom tejto inštitúcie 
bol katolícky kňaz Michal Chrástek, ktorý sa narodil na tej istej ulici, na 
ktorej aj Ignác Einhorn, len o niekoľko domov ďalej, na mieste, kde sto-
jí budova bývalej Ľudovej banky a ešte k tomu bol aj jeho vrstovníkom, 
pretože sa obaja narodili v tom istom roku - 1825. Z tohoto všetkého o 
Ignácovi Einhornovi je zrejmá jedna vec – hoci sa hlásil  k maďarskej 
národnosti, v žiadnom prípade nepovažoval maďarský národ za jediný 
v Uhorsku. Bral veľmi vážne skutočnosť, že v krajine sa nachádzali aj 
iné národy, ako napr. slovenský národ, ku ktorému mal osobitný vzťah, 
a ktoré v rámci Uhorska mali právo na svoju existenciu. S Maďarmi  s 
takýmto názorom a presvedčením by určite dobre vychádzali aj slo-
venskí národovci – Štúrovci. A celkom na záver: Som veľmi rád, že pri 
príležitosti 200. výročia narodenia Ignáca Einhorna sme mohli bližšie 
spoznať mimoriadne vzácnu osobnosť, novomestského rodáka, na 
ktorého môžeme byť my Novomešťania právom hrdý.

Dodatky:
Rodné mesto:

Ignác Einhorn  sa narodil 25. septembra 1825 v Novom Meste nad 
Váhom v  židovskej rodine, ako druhé z  ôsmich detí Gerzsona (Gaš-
para) Einhorna (1793 – 1883), obchodníka s vlnou a  vodcom židov-
skej komunity. Jeho pradedo slúžil ako rabín vo Novom Meste. Do 
veku 13 rokov býval v rodnom dome na dnešnej ulici Českosl. armády  
č. 18. Základné vzdelanie tiež nadobudol súkromným doučovaním tiež 
v našom meste. Je pravdou, že naše mesto by bez existencie židovskej 
komunity v minulosti nedosiahlo takú hospodárku úroveň akou sa 
mohlo pýšiť počas niekoľkých stáročí. Pre naše mesto bolo v čase jeho 
rozkvetu charakteristické spolužitie. Naše mesto bolo oddávna známe 
svojimi početnými remeselnými cechmi. A čo bolo pre remeselníkov 
najdôležitejšie, no predsa to, aby sa ich výrobky výhodne predali a išli 
na odbyt a o to sa vedeli najlepšie postarať židia, ktorí obchodníctvo 
mali v krvi. Takýmto obchodníkom v našom meste bol aj otec Ignáca Ein-
horna, ktorý obchodoval s vlnou a pravdepodobne aj s hodvábom, a je 
jeden z  tých, ktorý do nášho mesta zaviedli výsadbu v  minu-
losti typického stromu pre naše mesto – moruše, samozrej-
me pre chov priadky morušovej. Židia naše mesto obohatili aj 
o  kvalitné školstvo. Jeho vysoká úroveň bola jedným z  hlavných 
faktorov, že z Nového Mesta pochádzajú desiatky osobností, ktorí sa 
vo svete zaradili medzi významné osobnosti vo svojich oboroch.
Einhorn a rodina:

Počas pôsobenia v Bruseli (1851 - 1855) sa oženil. Jeho manželka sa 
stala katolíčka Louise Ragondet. Hoci sa Einhorn zdanlivo vzdal svojho 
predchádzajúceho intenzívneho zapojenia do židovských záležitostí, 
existujú prekvapujúce náznaky jeho pretrvávajúcej židovskej solidari-
ty. Jeho päť detí bolo vychovávaných spôsobom typickým pre tie časy 
zmiešaných rodín: dievčatá ako katolíčky, ale chlapci vo viere otca ako 
Židia (hoci všetci po jeho smrti konvertovali).
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Študentské firmy TEArapia a Rockit zo Strednej odbornej školy ob-
chodu a služieb (SOŠOaS)v Novom Meste nad Váhom zaznamenali 
výnimočné úspechy na domácej aj medzinárodnej scéne. Stali sa dô-
kazom toho, že mladí ľudia s nápadom, odhodlaním a zodpovedným 
prístupom dokážu vytvoriť konkurencieschopné a zmysluplné projek-
ty. Obidve firmy zaznamenali výrazné úspechy v súťaži Veľtrh podnika-
teľských talentov, ktorú organizuje Junior Achievement Slovensko. Obe 
firmy tak vynikli v silnej konkurencii a dokázali, že aj študenti dokážu 
tvoriť kvalitné a inovatívne produkty, ktoré oslovia nielen odborníkov, 
ale aj širšiu verejnosť. Okrem osobného rastu a rozvoja podnikateľ-
ských zručností sa im podarilo výborne reprezentovať nielen svoju 
školu, ale aj mesto Nové Mesto nad Váhom a celý Trenčiansky kraj. Ich 
príbeh je dôkazom toho, že kreativita, zodpovednosť a tímová spolu-
práca môžu viesť k výnimočným výsledkom. O študentských firmách 
a ich úspechoch sme sa rozprávali s pedagogičkou Danou Hradileko-
vou.

Ako vznikla študentská firma TEArapia a kto prišiel s nápadom?
Študentská firma TEArapia v Strednej odbornej škole obchodu a 

služieb v Novom Meste nad Váhom vznikla v rámci predmetu Aplikova-
ná ekonómia s cieľom prepojiť teóriu s praxou. Ako akciová spoločnosť 
prechádza celým podnikateľským procesom – od založenia a marke-
tingového prieskumu až po likvidáciu a rozdelenie zisku. S nápadom 
prišli študentky, ktoré študujú odbor hotelová akadémia. V škole sa 
učia rôzne pripravovať kávu a čaj. Tieto študentky obľubujú skôr čaj 
a poznajú pozitívne účinky pre telo. Tak si povedali, že ak to fungu-
je vnútorne, musí to fungovať aj zvonku. Keďže sú to ženy, napadli 
ich práve masky na tvár, ktoré budú obsahovať výluh z liečivých bylín. 
A nápad bol na svete. 

Koľko študentiek sa podieľalo na činnosti a  ako mali rozdelené  
úlohy?

Vo firme pracovalo 17 študentov, z nich bolo 5 členov vo vedení fir-
my.

Čo bolo hlavným produktom firmy?
Hlavným produktom sú prírodné pleťové masky vyrobené zo sta-

rostlivo vybraných bylín, prispôsobených rôznym typom pleti. Každé 
balenie obsahuje ekologické čajové vrecúško a jemnú bavlnenú mas-
ku, čo umožňuje pohodlnú aplikáciu a zároveň podporuje udržateľný 
životný štýl. 

Na čo sa prioritne firma zameriavala?
Zameriavala sa na koncept slow beauty, ktorý nielenže ponúka prí-

rodnú a šetrnú starostlivosť o pleť, ale zároveň zlepšuje psychickú po-
hodu, podporuje relaxáciu a pomáha bojovať proti preťaženiu a únave. 
V dnešnom hektickom svete je dôležité spomaliť, venovať si čas na 
regeneráciu a obnovu – nielen fyzickú, ale aj duševnú. Cieľom bolo 
inšpirovať ľudí k vedomým voľbám, ktoré prospievajú nielen ich pleti, 
ale aj mysli a celej planéte. Naše oddelenie výroby sa zameriavalo na 
tvorbu a zdokonaľovanie prírodných pleťových masiek. Našou hlav-
nou prioritou bolo využitie čisto prírodných surovín a zabezpečenie 
najvyššej kvality produktov, ktoré spĺňajú potreby rôznych typov pleti. 

Čo bolo vašou víziou?
Našou víziou bolo stať sa uznávanou slovenskou značkou v oblasti 

prírodnej kozmetiky, ktorá spája silu liečivých bylín s modernou sta-
rostlivosťou o pleť a vlasy. Veríme v krásu, ktorá vychádza zo zdravia, 
prírody a rovnováhy.

Študenti novomestskej Strednej odbornej školy obchodu a 
služieb založili dve úspešné firmy Text: Monika Šupatíková | Foto: archív SOŠOaS
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Čo všetko teda firma ponúkala?
Po prvotnom úspechu s maskami sme s nadšením rozšírili našu 

ponuku o darčekové balenia, ktoré prinášajú jedinečný zážitok krásy 
a relaxácie. Každé balenie obsahovalo päť kusov prírodných bylin-
kových masiek, ručne vyrábanú sójovú sviečku, kozmetickú čelenku, 
potítka na zamedzenie stekaniu vody a návod, ako zrelaxovať v 5 kro-
koch. Zákazníkom sme ponúkali dve varianty – klasické balenie s kva-
litným čajom pre hlboký relax a špeciálnu valentínsku edíciu, kde čaj 
nahrádzajú srdiečkové lízanky pre romantický zážitok. Všetky produkty 
sú starostlivo vyberané s dôrazom na prírodné zloženie a udržateľ-
nosť, čím podporujeme filozofiu Slow beauty a vedomého oddychu. 
Tieto exkluzívne sady sa stali obľúbeným darčekom pre tých, ktorí hľa-
dajú harmonickú rovnováhu medzi starostlivosťou o pleť a relaxáciou. 
V ponuke boli aj malé sady, ktoré obsahovali päť kusov prírodných 
bylinkových masiek v krásnom balení.

Čo jednotlivé balenia obsahovali?
Slow beauty však nie je len o produktoch, ale aj o rituáli starostlivos-

ti. Naše darčekové balenia obsahovali všetko potrebné na vytvorenie 
relaxačnej atmosféry – od voňavej sójovej sviečky až po kozmetické 
doplnky. Na zrelaxovanie bez zbytočného a zdĺhavého dohľadávania 
postupu ako zrelaxovať prinášame našim zákazníkom aj prehľadný a 
jednouchý návod ako zrelaxovať v piatich krokoch. 

Z čoho boli masky vyrobené?
Prírodné bylinkové pleťové masky boli vyrobené zo sušených čajo-

vých bylín, bez konzervantov a umelých prísad. Vďaka tomu pleť neza-
ťažujú, ale naopak, prirodzene ju vyživujú a regenerujú. 

V čom spočívala jedinečnosť masiek?
Počas obdobia sme vyvinuli niekoľko variantov pleťových masiek. 

Každá z nich je starostlivo formulovaná tak, aby poskytla maximálnu 
starostlivosť a komfort. Jedinečnosť našich masiek je v jednoduchosti 
zloženia a spôsobe prípravy. To nás odlišuje od konkurencie.

Ako dlho ponúkané kozmetické produkty vznikali?
Cesta od nápadu k produktu bola pomerne krátka. Študentky boli 

natoľko nadšené, že dokázali strhnúť na svoju stranu celú triedu, 
dokonca aj chlapcov. Naštudovali účinky bylín, našli si konzultantku 
z praxe – bylinkárku, ktorá pôsobí v našom meste a s ňou konzultovali 
kombinácie bylín, aby dosiahli požadovaný efekt. 

Z akých liečivých bylín boli vyrábané?
Používali sme repík lekársky, ľubovník, žihlavu, jablko, šípky, po-

marančovú kôru, škoricu, klinček, levanduľu, ružu, nechtík, rumanček, 
rozmarín.

Odkiaľ pochádzali bylinky?
Bylinky sme kupovali od našej konzultantky – bylinkárky a z lekární, 

keďže sme potrebovali mať overený zdroj bylín.

Ako vznikala receptúra?
Receptúra vznikala v spolupráci s bylinkárkou.

Kto kozmetické produkty testoval?
Našim obľúbeným heslom je: „Netestujeme na zvieratách, my testu-

jeme na sebe a svojich spolužiakoch“, k testovaniu sa pridali aj rodinní 
príslušníci a pedagogický zbor.  

Pre koho boli kozmetické produkty určené?
Určené boli pre všetky vekové kategórie, pre ženy i mužov. 

Kto mal o ne najväčší záujem?
Naša primárna cieľová skupina boli ženy, ale ponúkali sme aj masku 

špeciálne pre mužov. Tá sa stala veľmi obľúbenou.

Čo sa najviac páčilo zákazníkom?
Komplexnosť našich výrobkov – okrem masiek sme prichádzali s fi-

lozofiou slow beauty – naše sety obsahovali masky, sviečku, kozmetic-
ké pomôcky a 5 krokov relaxu.

Čo bolo najobľúbenejšie u študentov?
Pre nás bola najobľúbenejšia Šťavnatá kráska, bola to prvá maska 

v našej rade, ktorú sme vytvorili a stala sa bestsellerom.

Koľko a akých výrobkov ste distribuovali?
Vyrobených a predaných bolo viac ako 552 kusov masiek, viac ako 

40 kusov veľkých darčekových balení a viac ako 30 kusov malých dar-
čekových balení.

V konkurencii koľkých študentských firiem ste súťažili v jednotlivých 
súťažiach?

Na Veľtrhu podnikateľských talentov v Hradci Králové sa TEArapia 
presadila medzi 45 firmami z piatich krajín a získala 2. miesto ako naj-
lepšia firma veľtrhu a ocenenie pre najlepšiu zahraničnú firmu. Vý-
razne sa na úspechu podieľala aj Radka Balažovičová, ktorá získala 3. 
miesto v súťaži o najlepšieho predajcu. TEArapia následne reprezen-
tovala Slovensko ako jediná firma na medzinárodnom JA Marketplace 
Vienna 2025.

Úspechy pokračovali aj v regionálnom kole v Banskej Bystrici, kde 
firma získala 3. miesto za produkt veľtrhu, 2. miesto za marketingo-
vú komunikáciu a 2. miesto za finančné riadenie. Tu súťažilo 24 firiem 
z Trenčianskeho, Žilinského a Banskobystrického kraja. Tieto výsledky 
im zabezpečili postup na národné finále Veľtrhu podnikateľských ta-
lentov, ktoré sa konalo 29. apríla 2025 v bratislavskej Eurovei pod zášti-
tou prezidenta SR Petra Pellegriniho a Ministerstva školstva. Finále sa 
zúčastnilo 28 študentských firiem z celého Slovenska. 

Na finálovom podujatí, ktoré vyvrcholilo slávnostnou Gala Dinner 
pri príležitosti 30. výročia súťaže, ktoré organizuje a zastrešuje Junior 
Achievement Slovensko, si TEArapia odniesla viacero významných 
ocenení:

1.	miesto za manažérsky tím (ocenenie AT&T)
2.	miesto za marketingovú prezentáciu (SK-NIC)
3.	miesto za výročnú správu (Accace)
3.	miesto za finančné riadenie (Citi)
a predovšetkým 2. miesto v hlavnej kategórii – Študentská firma roka 

2025.

Čo najviac zaujalo porotu?
Porotu aj verejnosť oslovil originálny koncept podpory duševnej 

pohody prostredníctvom prírodných relaxačných setov. Tie obsahova-
li bylinkové masky, čaje, sviečky a návod na relaxáciu v piatich kro-
koch. Zaujala ich pripravenosť, nadšenie a  nadobudnuté skúsenosti 
a schopnosti manažmentu firmy.

 
Čoho sa týkala ďalšia úspešná študentská firma - firma Rockit?

Firma ponúkala prírodný minerál šungit s filtračnými a energetický-
mi vlastnosťami, ktorý kombinovala s elegantnými karafami od reno-
movanej sklárskej spoločnosti Rona, s ktorou nadviazala spoluprácu. 

Aké boli úspechy študentov v tejto firme?
Ich zodpovedný prístup a profesionalita im vyniesli 1. miesto v 

kategórii Finančné riadenie (ocenenie Citi). Firma Rockit ukázala, že 
podnikanie so zmyslom pre detail a strategické myslenie sú kľúčom 
k úspechu. Na regionálnom kole v Banskej Bystrici získala 3. miesto 
v kategórii Finančné riadenie a postúpila do národného finále medzi 
28 najlepších tímov zo Slovenska. Vo finále v Eurovei zaujala porotu 
nielen kvalitne spracovanými finančnými výkazmi a prehľadom o hos-
podárení, ale aj samotným produktom. 

Na aké obdobie študentské firmy vznikali?
Je to jednoročný program. Firmy vznikajú na začiatku školského roka 

a činnosť ukončujú k 15.5. daného roka.

Ako vidíte študentské firmy a ich aktivity vy?
Ja, ako pedagóg vnímam študentské firmy ako veľmi prínosnú for-
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mu vzdelávania, ktorá prepája školu s reálnou praxou. Študenti majú 
možnosť aplikovať teoretické vedomosti v konkrétnych situáciách, čo 
vedie k rozvoju ich prezentačných, komunikačných a organizačných 
zručností. Učia sa spolupracovať v tíme, prijímať zodpovednosť a riešiť 
problémy, čo sú kľúčové kompetencie pre ich budúce uplatnenie. Kon-
takt s reálnymi firmami a konzultantom z praxe vníma pedagóg ako 
mimoriadne obohacujúci, pretože študenti dostávajú spätnú väzbu z 
podnikateľského prostredia a učia sa vnímať podnikanie v širších sú-
vislostiach. Takéto aktivity prinášajú do výučby autenticitu, motivujú 
žiakov a robia vzdelávanie zmysluplnejším. Spolupráca s Junior Achie-
vement Slovensko je v našej škole dlhoročnou záležitosťou a prináša 
veľký prínos pre žiakov aj učiteľov.

Čo práca vo firme dala študentom?
Práca v študentskej firme študentom priniesla množstvo cenných 

skúseností a zručností, ktoré presahujú bežné školské učivo. Naučili sa 
pracovať v tíme, komunikovať efektívne, organizovať si čas a prevziať 
zodpovednosť za konkrétne úlohy. Získali reálny pohľad na fungovanie 
firmy – od plánovania a výroby, cez marketing, predaj až po vedenie 
financií. Spoznali svoje silné stránky, prekonali obavy z vystupovania 
na verejnosti a posilnili si sebavedomie. Práca vo firme ich zároveň 
naučila, ako riešiť problémy, prijímať spätnú väzbu a prispôsobovať 
sa reálnym podmienkam trhu. Pre mnohých to bola prvá skúsenosť, 
ktorá im ukázala, čo všetko obnáša podnikanie a aké dôležité je vedieť 
spolupracovať a komunikovať s ľuďmi.

Cholesterol je pojem, ktorý väčšina z nás dobre pozná, stretáva sa 
s ním nielen u lekára resp. v zdravotníckom zariadení, ale i v bežnom 
živote. Málokto mu však naozaj rozumie.

 V posledných desaťročiach sa stal synonymom srdcových ochorení, 
infarktov, ischémie (nedokrvenia) dolných končatín  a vysokého tlaku. 
Ale pravda je oveľa zložitejšia. Cholesterol nie je len nepriateľ – je aj 
nevyhnutný pre náš život. Rozdiel medzi „dobrým“ a „zlým“ choleste-
rolom, riziká spojené s jeho nadbytkom a možnosti liečby tvoria pes-
trú paletu, ktorú by mal poznať každý, kto sa zaujíma o svoje zdravie.

Čo je cholesterol?
Cholesterol je tuková látka, ktorú telo potrebuje na tvorbu buniek, 

vitamínu D a určitých hormónov. Z veľkej časti si ho telo (najmä pečeň) 
vyrába samo, zvyšok prijímame v potrave. Aj keď je životne dôležitý, 
problém nastáva vtedy, ak  jeho hladina stúpne nad zdravé hodnoty 
- nad normu.

„Dobrý“ - kontra - „zlý“ cholesterol
•	 LDL (low-density lipoprotein) – je tzv. ľudovo povedané „zlý“ cho-

lesterol. Tento typ sa usádza na stenách ciev, kde vytvára plaky, 
ktoré môžu zužovať alebo úplne upchať cievy. Vysoká hladina LDL 
cholesterolu zvyšuje riziko infarktu, mozgovej mŕtvice, kardiovas-
kulárnych ochorení i ochorení tepien dolných končatín.

•	 HDL (high-density lipoprotein) – tzv. „dobrý“ cholesterol. Tento 
druh pomáha odvádzať prebytočný cholesterol z krvi späť do pe-
čene, kde sa rozkladá a vylučuje z tela. Vysoké hodnoty HDL cho-
lesterolu chránia srdce a cievy.

Prečo je vysoký cholesterol nebezpečný?
Prebytok cholesterolu sa postupne ukladá na stenách tepien, čo ve-

die k ich zužovaniu (ateroskleróze). To obmedzuje prietok krvi a môže 
viesť k:

•	 Infarktu myokardu – pri upchatí koronárnych artérií.
•	 Cievnej mozgovej príhode – ak dôjde k zablokovaniu ciev v mozgu.
•	 Periférnemu artériovému ochoreniu – zhoršené prekrvenie kon-

čatín.
Tieto stavy môžu mať smrteľné následky, preto je dôležité hladinu 

cholesterolu sledovať a regulovať.

Kedy je cholesterol problém?
Podľa odporúčaní Svetovej zdravotníckej organizácie (WHO) by hla-

diny cholesterolu mali byť:
•	 Celkový cholesterol: < 5 mmol/l
•	 LDL cholesterol: < 3 mmol/l (pri vysokom riziku < 1,8 mmol/l)
•	 HDL cholesterol: > 1 mmol/l u mužov, > 1,2 mmol/l u žien
•	 Triglyceridy: < 1,7 mmol/l
Laboratórne vyšetrenie krvi (tzv. lipidový profil) by mal absolvovať 

každý z nás. Hlavne sa jedná o dospelých poistencov, ale ak je prí-
tomná rodinná záťaž a sú dokonca prítomné iné chorobné stavy alebo 
symptómy mali by dané vyšetrenia absolvovať i mladšie vekové roč-
níky.

Lipidový profil sa bežne robí u  poistencov nad 4O rokov života 
v  rámci preventívnej prehliadky každé dva roky, u darcov krvi 1-krát 
ročne.

Rizikové faktory zvýšeného cholesterolu
•	 Nesprávna strava – vysoký príjem nasýtených tukov, cukru a ultra 

spracovaných potravín
•	 Nedostatok pohybu
•	 Nadváha a obezita
•	 Fajčenie a nadmerná konzumácia alkoholu
•	 Genetika – familiárna hypercholesterolémia
•	 Vek a pohlavie – po 50. roku života sa riziko zvyšuje, najmä u mu-

žov
•	 Chronické ochorenia – cukrovka, ochorenia štítnej žľazy, obličiek 

a pečene

Ako znížiť cholesterol prirodzene
1. Úprava stravy  
o	zvýšte príjem vlákniny – ovsené vločky, strukoviny, ovocie, ze-

lenina
o	Uprednostnite zdravé tuky – olivový olej, orechy, ryby bohaté 

na omega-3 mastné kyseliny
o	Obmedzte červené mäso, údeniny, sladkosti a priemyselne 

spracované potraviny
o	Sledujte príjem soli

2. Pravidelný pohyb
o	Aspoň 150 minút stredne intenzívnej aktivity týždenne (napr. 

rýchla chôdza, bicyklovanie, plávanie)
3. Zníženie telesnej hmotnosti
o	Už 5 – 10 % úbytok hmotnosti môže výrazne zlepšiť lipidový 

profil
4. Zanechanie fajčenia a obmedzenie alkoholu
o	Fajčenie znižuje hladinu „dobrého“ HDL cholesterolu

Liečba vysokého cholesterolu
Ak zmeny životného štýlu nestačia, lekár môže predpísať lieky:
•	 Tzv. Statíny – najčastejšie používané lieky, ktoré znižujú tvorbu 

cholesterolu v pečeni
•	 Ďalšia skupina liekov sú modulátory lipidového metabolizmu 

napr. ezetimib – blokujú vstrebávanie cholesterolu v črevách
•	 PCSK9 inhibítory – nové injekčné lieky s výrazným účinkom na 

zníženie LDL
•	 Fibráty a omega - 3 mastné kyseliny – na zníženie triglyceridov 

(účinkujú i na zníženie cholesterolu nielen tukov)
Liečba býva dlhodobá a často celoživotná, preto je dôležité ju svoj-

voľne neprerušiť.

Mýty o cholesterole
•	 „Cholesterol z vajec zvyšuje hladinu v krvi“ – najnovšie  výskumy 

Cholesterol – Tichá hrozba aj nevyhnutný spojenec
MUDr. Karol Durdík – všeobecný lekár pre dospelých, internista
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7. júna 2025 sa v areáli  Beach Bar Zelená voda uskutočnil 3.ročník 
galavečera bojových športov Cerberos Fight Night Open Air.

Na programe bolo 12 zápasov pod pravidlami Muay Thai, K1 a v kla-
sickom boxe. Cerberos gym - Centrum voľného času zastupovalo až 9 
bojovníkov. I keď nám tentokrát počasie neprialo, boli sme milo pre-
kvapení z veľkej účasti fanúšikov na podujatí. Podujatia sa zúčastnilo 
takmer 600 ľudí. 

V prvom zápase nastúpil náš gruzínsky bojovník Nika Tostsonava 
pod pravidlami K1 proti českému borcovi. Zápas prebiehal z obidvoch 
strán perfektne, no výhru na body si pripísal český bojovník Dušan 
Pernický.

V ďalšom zápase sa pod pravidlami boxu predstavil Marco Jakubek, 
ktorý sa v ringu stretol s ukrajinským boxerom trénujúcim v českej 
republike Nikitom Nikolenkom. Marco Jakubek od začiatku tlačil a za-
slúžene si pripísal výhru už v 2.kole.

Do ďalšieho zápasu pod pravidlami Muay Thai nastúpila iba 14 ročná 
Natália Vidová, proti 21 ročnej súperke z Čiech. Natália je na staršie 
súperky zvyknutá a do zápasu išla s jediným cieľom a to pripísať si 
ďaľšiu výhru, čo sa jej podarilo už v 2.kole.

Pod pravidlami K1 nastúpil náš mladý talent Adrián Michalec, proti 
súperovi zo Žiliny. Adrián Michalec  začal od začiatku pracovať a pripí-
sal si ďalšiu výhru na body.

Filip Bača pod pravidlami boxu tentokrát prehral na body a aj An-
drejovi Morávkovi dali rozhodcovia prehru 2:1 na body, z čoho sme boli 
prekvapení, lebo výhru sme videli pre Andreja.

Krásne rozbehnutý zápas v boxe  mal aj Matúš Škriečka, ktorý súpe-
ra ohrozoval tvrdými kombináciami, no na konci 2. kola prišiel nešťast-
ný úder a Matúš prehral KO.

Máriovi Podolanovi bol problém zohnať súpera pod pravidlami K1 a 
na poslednú chvíľu išiel zápasiť pod pravidlami Muay Thai so súperom 
z Maďarska. Zápas začal z ostra. Maďarskému fighterovi sa podarilo 
trafiť lakeť, ktorým otvoril dosť hlboko Máriove obočie, ktoré silno kr-
vácalo. Mário napriek úderu išiel ďalej a podarilo sa mu lakťom roztrh-
núť súperove čelo. V 2. kole sa znovu podarilo súperovi urobiť lakťom 
ďalšie natrhnutie na Máriovom čele a pre silné krvácanie lekár zápas 
zastavil.

V hlavnom zápase večera sa predstavil Lukáš Kotleba, ktorý si sily 
zmeral s českým šampiónom Patrikom Ilušákom. Obaja predviedli 

krásny zápas plný prestreliek a výhru si pripísal Lukáš Kotleba.
Diváci mali možnosť vidieť aj zápasy iných bojovníkov, ktorí pred-

viedli pekné výkony.
Všetci zápasníci sa snažili ukázať čo najlepšie, no počasie ovplyv-

ňovalo ich výkony. Niektorí boxovali aj v silnom daždi a my im zato 
všetko veľmi ďakujeme. Nezabúdame sa poďakovať hlavne všetkým 
sponzorom a divákom, ktorí nás aj v takom počasí prišli podporiť. Už 
teraz pre vás pripravujeme na 21. 11. 2025 CFN, kde oslávime 25. výročie 
založenia nášho klubu. Máte sa načo tešiť.

Cerberos Fight Night Open Air Text: Rasťo Fraňo | Foto: archív Cerberos gym

ukazujú, že konzumácia vajec má minimálny vplyv na hladinu 
cholesterolu u zdravých ľudí.

•	 „Len starší ľudia majú vysoký cholesterol“ – žiaľ pravdou je, že 
vysoký cholesterol môžu mať aj mladí ľudia, najmä ak ide o ge-
netickú poruchu.

•	 „Ak sa cítim dobre, nemám vysoký cholesterol“ – vysoký choles-
terol nebolí. Je ochorením tzv.a symtomatickým t. j. bez prejavov 
subjektívnych u pacienta. Symptomatická býva až komplikácia.

Prevencia, zdravý životný štýl a včasná diagnostika sú kľúčom k dl-

hému a kvalitnému životu bez vážnych cievnych komplikácií. 
Zdravie máme len jedno – a cholesterol môže rozhodnúť, ako dlho 

si ho budeme užívať. 
Zájdite na preventívnu prehliadku k svojmu všeobecnému lekárovi a 

dajte si skontrolovať cholesterol. Nepodceňujte zvýšené hodnoty cho-
lesterolu – môže sa vám to vypomstiť.

V prípade ak by mal niekto otázky k danej problematike môže ma 
kontaktovať.

Kontakt: karol.durdik@nove-mesto.sk
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Žiaci športových tried novomestskej ZŠ Odborárska a zároveň aj 
členovia volejbalového klubu MVK Nové Mesto nad Váhom sa v máji 
zúčastnili  športového sústredenia v talianskom mestečku Lido di Spi-
ne. „Desaťdňové sústredenie sme zorganizovali v spolupráci s volejba-
lovým klubom MVK Nové Mesto nad Váhom. Zo ZŠ Odborárska sa tejto 
vynikajúcej športovej akcie zúčastnilo 32 žiakov piateho až ôsmeho 
ročníka a štyria vyučujúci,“ uviedol Tomáš Kuželík. Počas 10 dní strá-
vených v Taliansku bol pre žiakov a mladých športovcov pripravený 
pestrý program. Jednotlivé dni boli plné športu a rôznych aktivít. 
„Žiaci boli rozdelení do niekoľkých výkonnostných skupín. Každý deň 
začínal budíčkom, rozbehaním sa pri mori a dynamickým strečingom. 
Po raňajkách nasledoval prvý doobedňajší tréning. Dievčatá sa zame-
riavali na rozvoj kondície, sily a rozvoju pohybových zručností a ná-
sledne pracovali na niekoľkých volejbalových cvičeniach. Chlapci svoj 
program začínali kruhovým tréningom na workoutovom ihrisku, zame-
ranom na posiľňovanie. Potom nasledoval turnaj vo florbale,“ priblížil 
Tomáš Kuželík. Nechýbala ani relaxácia a zábava aquaparku.  Po obe-
de a poobednej sieste na všetkých čakal druhý tréning. Počas neho 
sa dievčatá  zamerali na konkrétne herné volejbalové činnosti, rozvoj 
vytrvalosti a samotnú hru. Chlapci začínali posilňovacími cvičeniami 
a prvkami zo zdravotnej telesnej výchovy. Potom nasledoval turnaj v 
plážovom futbale, alebo plážovej hádzanej či vo frisbee,“ pokračoval v 
rozprávaní Tomáš Kuželík. Svoje sily mohli všetci zregenerovať v mori 
a oddychom na pláži. Pravú taliansku atmosféru si užili pri večernej 
prechádzke do mesta či pochutili si na zmrzline. Avšak, nie každý deň 
prebiehali všetky tréningy na pláži. Do tréningového plánu mladých 
športovcov boli zahrnuté aj dve  15 km dlhé turistiky do mestečka Por-
to Garibaldi či turistiku ku rozhľadni, z ktorej bolo vidieť na priľahlé 
rybárske domčeky. Žiaci tiež absolvovali fakultatívny výlet, počas kto-
rého  navštívili San Maríno. Na záver sústredenia nechýbala diskotéka. 

„Veľké poďakovanie patrí klubu MVK Nové Mesto nad Váhom, s kto-
rým sme spoločne mohli toto sústredenie pre žiakov školy uskutočniť 
a tým im zatraktívniť športovanie na našej škole,“ dodal Tomáš Kuželík. 

Zimný štadión v Novom Meste nad Váhom sa v dňoch 13. - 14. júna 
2025 stal dejiskom 13. ročníka Memoriálu Ondreja Hekela. Počas dvoj-
dňového vzpieračského maratónu bolo odovzdaných spolu 69 medailí 
v  29 kategóriách. Prvý ročník tejto súťaže sa uskutočnil v  roku 2011 
a pre mladých vzpieračov sa stala už tradíciou. 

Súťažilo 106 vzpieračov
Súťaže sa zúčastnilo spolu 106 vzpieračov a vzpieračiek zo Sloven-

ska, Čiech, Poľska a Ukrajiny. Pretekárov prišli podporiť i manželka On-
dreja Hekela Elena Hekelová spolu s dcérou.  Tréneri vzpieračského 
krúžku z CVČ a ŠKV Považan v Novom Meste nad Váhom Milan Kubák, 
Erik Bajčík, Dominik Krajčovic a Miriam Bandík do súťaže nominovali 
a  na vzpieračské pódium sa postavilo spolu 35 mladých vzpieračov 
a vzpieračiek. Počas 13. ročníka Memoriálu Ondreja Hekela spolu zís-
kali osem zlatých, osem strieborných a šesť bronzových medailí. V ka-
tegórii družstiev sa umiestnili na štvrtom mieste.

11 medailí pre najmladšie vzpieračské nádeje
V  piatok 13. júna vzpieračské pódium patrilo najmladším vzpiera-

čom. Zo vzpieračského krúžku z Centa voľného času v Novom Meste 
nad Váhom tréneri do súťaže nominovali spolu 13 vzpieračov a vzpie-
račiek. Zlatú medailu vo svojich kategóriách si vybojovali Sabína Baj-
číková, Bianka Balážová, Tobias Baláž, Karol Magula a Alex Horváth. 
Striebornú medailu získali Šimon Čimbora, František Kostka a  Vivien 
Ládi.  Bronzovú medailu si na svoje konto pripísali Kristína Surdová, 

Dominik Križan a Tadeáš Drápal.

6 medailí pre starších žiakov  
V  sobotu 14. júna na vzpieračské pódium nastúpili staršie žiačky 

a žiaci, dorastenky, dorastenci, juniorky a juniori. 
V kategórii starších žiakov Nové Mesto nad Váhom reprezentovalo 

11 vzpieračov zo vzpieračského krúžku CVČ a ŠKV Považan. Zlato získal 
Dominik Krakau, Robert Juzl, striebro Marián Matejovič, Lukáš Krivá-
nek,  bronz Kamil Magula, Martin Malíček.  

5 medailí v kategórii dorasteniek a dorastencov
Úspešná bola aj Vanesa Hráchová v kategórii dorasteniek, ktorá si 

vybojovala striebornú medailu s výkonom 120 kg v dvojboji (trh - 54 
kg, nadhod - 66 kg) v kategórii do 64 kg. V kategórii dorastencov do 81 
kg Novomešťania získali dve medaily. S výkonom 177 kg v dvojboji(trh 
– 80 kg, nadhod 97 kg)  získal zlatú medailu Krištof Hargaš. Bronzovú 
medailu si odniesol Michal Dvoran s výkonom 97 kg v dvojboji (trh – 40  
kg, nadhod - 57 kg). V kategórii do 89 kg si striebro vybojoval Martin 
Šutovský s výkonom 215 kg v dvojboji (trh – 95 kg, nadhod – 120 kg). 
Bronz získal Samuel Grosman s výkonom 175 kg v dvojboji (trh – 75 kg, 
nadhod - 100 kg). 

Najlepší juniorský výkon podal Sebastián Cabala z Trenčína
V kategórii juniorov Nové Mesto nad Váhom zastupovali dvaja vzpie-

rači. Nikolas Sika sa s výkonom 222 kg v dvojboji (trh – 95 kg, nadhod 

Mladí športovci z MVK Nové Mesto nad Váhom  
a ZŠ Odborárska si užili športové sústredenie v Taliansku

Memoriál Ondreja Hekela prilákal vzpieračov 
zo štyroch krajín

Text: Monika Šupatíková | Foto: archív ZŠ Odborárska

Text a foto: Monika Šupatíková
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– 127 kg) umiestnil na štvrtom mieste. Výkon 188 kg v dvojboji (trh – 80 
kg, nadhod – 105 kg) stačil Petrovi Tinkovi na šieste miesto. Prvé miesto 
obsadil a zlatú medailu v tejto kategórii získal reprezentant Slovenska 
vo vzpieraní, trojnásobný majster Európy do 20 rokov a  viacnásobný 
medailista do 23 rokov Sebastián Cabala z VK KOFI Trenčín s výkonom 
315 kg v dvojboji (trh – 140 kg, nadhod - 175 kg). „Moje osobné rekor-
dy sú 155 kg v  trhu a 185 kg v nadhode. Memoriálu Ondreja Hekela 
som sa zúčastnil už štvrtýkrát. Teším sa, že tento rok som si našiel čas, 
popri iných tréningových a súťažných povinnostiach a mohol som sa 
zúčastniť, keďže niektoré ročníky som kvôli príprave na väčšie súťaže 
vynechal,“ povedal úspešný vzpierač Sebastián Cabala.

Ondrej Hekel bol vzorom mnohých vzpieračov
Elena Hekelová sa Memoriálu Ondreja Hekela vo vzpieraní v Novom 

Meste nad Váhom zúčastňuje pravidelne. Podľa jej slov ju teší, že táto 
súťaž sa koná na počesť jej manžela a tento šport je v Novom Mes-
te nad Váhom na veľmi vysokej úrovni. Všetkým mladým vzpieračom 
drží palce, teší sa z ich úspechov i zanietenia pre tento šport. Ondrej 
Hekel ako malý chlapec začínal   futbalom, vzpieranie ho zlákalo až 
ako pätnásťročného. Bol nezabudnuteľný vzpierač, ktorý svoju krajinu 
reprezentoval na mnohých svetových podujatiach. Bol vzorom mno-
hých vzpieračov. „Ondrej Hekel sa veľmi rýchlo zaradil medzi európsku 
vzpieračskú elitu Spájali sa v ňom dve vlastnosti – vlastnosti vynika-
júceho športovca i človeka. Bol výnimočným človekom i športovcom,“ 
povedal Milan Kubák.  Ondrej Hekel bol nezabudnuteľný vzpierač, 
ktorý preslávil Československo na mnohých svetových podujatiach. 
Slovák, ktorý sa zapísal do histórie vzpierania zlatými písmenami. Trh 
sa stal vo vzpieračskom trojboji, neskôr vo dvojboji jeho najsilnejšou 
disciplínou. Československý reprezentačný dres po prvý raz obliekol v 

roku 1965 a obliekal ho pätnásť rokov. Štartoval na ôsmich majstrov-
stvách Európy, šiestich majstrovstvách sveta a na troch olympijských 
hrách. Zo šampionátov získal spolu pätnásť cenných kovov. Dvakrát 
sa stal majstrom Európy, a to v Maďarsku v roku 1970 a o rok neskôr 
v Bulharsku, kde si vybojoval účasť na nezabudnuteľných majstrov-
stvách sveta v Peru. Činku dvíhal Ondrej Hekel na troch olympijských 
hrách (OH). Na OH v Mexiku v roku 1968  vo váhe do 69,5 kg odsadil 
deviate miesto, o štyri roky neskôr na OH v Mníchove vo váhe do 75 kg 
štvrtú priečku a na OH v Montreale v roku 1976 vo váhe do 75 kg siedme 
miesto. Ondrej Hekel zomrel v júli 2009. Niektoré medaily zo šampio-
nátov i pamätné medaily z OH boli vystavené a  priaznivci tohto športu 
si ich mohli prezrieť počas Memoriálu Ondreja Hekela.
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TAJNIČKA

1.

2.

    3.

    

     4. 

    5.

    6.

    7.

     8.

1.	 časť rastliny

2.	 vyhrievacie teleso

3.	 odpadky

4.	 sviatok v obci, jarmok

5.	 Eden

6.	 povýšený namyslený človek

7.	 poklop,vrchnák

8.	 smrť básnicky

Správna odpoveď: TOM HANKSHerec a režisér narodený v júli

Osemsmerovka Ak prší na Máriu Magdalénu, trpia orechy

AJVAR LUSKY O B L A K A R E P Ú S K

BATOH NÁZOR S P O R O A Š L U S K Y

BIBLIA OBLAK T D Í B J N O A Š A Ú M

BOBOR OBOJOK R I Á V O M R I K I Š B

DIERA OSTROV O E A U B R Š T A M K I

IHLAN PLOMBA V R A A O K U G D U A B

ISKRA PUŠKA V A Ň A A S A L CH L Č L

KAČICA SKÚŠKA É U D I C A N Á U , I I

KAKTUS SÚPER B A T O H T R S R H C A

KOLENO ŠIŠKA P O N E L O K K L I A A

KOŽA UDICA M O Z O G O R A R K S I

KUCHÁR VAŇA E A Ž O K CH N Á Z O R Y

LÁSKA

AJVAR
BATOH
BIBLIA
BOBOR
DIERA

IHLAN
ISKRA

KAČICA
KAKTUS
KOLENO

KOŽA
KUCHÁR
LÁSKA
LUSKY
NÁZOR

OBLAK
OBOJOK
OSTROV
PLOMBA
PUŠKA

SKÚŠKA
SÚPER
ŠIŠKA
UDICA
VAŇA

  OSEMSMEROVKA - POREKADLO Správna odpoveď:
Ak prší na Máriu Magdalénu, trpia orechy Autor:  

Jarmila Foltánová
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Za uverejnenie spomienky za zosnulého, príp. smútočného oznámenia je suma 10 centov za slovo. S výnimkou predložiek.  
Cena za priloženú fotografiu je 2€. 

Po zaslaní spomienky na adresu redakcia@msks.sk do niekoľkých dní obdržíte e-mail s inštrukciami o platbe.

KEDRO Ján (3. 7. 1925 *) - divadelný dramatik, televízny redaktor, spiso-
vateľ. Narodil sa v Bzinciach pod Javorinou. Pôsobil v Novom Meste nad 
Váhom, v Trenčíne. Zomrel 13. 4. 1995 v Bratislave – 100. výročie narodenia.
BODNÁR Július (4. 7. 1935 †) -  folklorista, historik, novinár, pedagóg. Naro-
dil sa 8. 10. 1870 v Uderinej (okres Lučenec). Pôsobil v Bukovci a v Myjave. 
Zomrel v Novom Meste nad Váhom – 90. výročie úmrtia.
ONDRISÍK Ján (5. 7. 1820 *) -  katolícky kňaz, spisovateľ, národný buditeľ, 
mecén, osvetový pracovník, publicista. a sa vo Veľkom Rovnom. Pôsobil 
v Trenčíne, v Novom Meste nad Váhom a v Bošáci. Zomrel 26. 12. 1883 v 
Novej Vsi nad Váhom – 205. výročie narodenia.
BUNO Milan (7. 7. 1975 *) - moderátor. Narodil sa v Myjave. Pôsobil v Starej 
Turej, v Novom Meste nad Váhom. Žije v Bratislave – 50. výročie narodenia.
ĎURIKOVIČ Juraj (12. 7. 1780 *) - historik, právnik, publicista, vlastivedný 
pracovník. Narodil sa v Ivanovciach. Študoval v Novom Meste nad Váhom, 
v Trenčíne. Zomrel 25. 6. 1848 v Bratislave – 245. výročie narodenia.
ILAVSKÝ Dušan (18. 7. 1995 †) - chemik, vysokoškolský profesor. Narodil sa 
21. 5. 1948 v Beckove. Do roku 1966 pôsobil v Novom Meste nad Váhom. 
Zomrel v Bratislave – 30. výročie úmrtia.
FÁBRYOVÁ Mária (24. 7. 2000 †) - vysokoškolská pedagogička, trénerka, 
športovkyňa, volejbalistka. Narodila sa 11. 10. 1926 v Novom Meste nad 
Váhom, kde aj pôsobila. Zomrela v Bratislave – 25. výročie úmrtia.
VARGA Ladislav (29. 7. 2005 †) - publicista, spisovateľ, historik. Narodil 
sa 28. 11. 1928 v Rudnianskej Lehote. Pôsobil v Novom Meste nad Váhom. 
Zomrel v Bzinciach pod Javorinou – 20. výročie úmrtia.
ÚRADNÍČEK Vladimír (2. 8. 2010 †) - reštaurátor, výskumný pracovník, pe-
dagóg. Narodil sa 2. 1. 1931 v Bratislave. Pôsobil v Novom Meste nad Vá-
hom, v Starej Turej. Zomrel v Banskej Bystrici – 15. výročie úmrtia.

TARNÓCZI Martin (3. 8. 1685 †) - kňaz, spisovateľ, cirkevný hodnostár. Na-
rodil sa v roku 1620 v Beckove, kde aj študoval. Pôsobil v Trenčíne, v Tren-
čianskych Tepliciach a v Novom Meste nad Váhom. Zomrel v Blatnici – 340. 
výročie úmrtia.
KOUTNÝ Juraj (6. 8. 2015 †) - vydavateľ, básnik. Narodil sa 16. 4. 1941 v 
Novom Meste nad Váhom, kde aj 6. 8. 2015 zomrel – 10. výročie úmrtia.
HRÚZOVÁ - MARKOVIČOVÁ Jarmila (11. 8. 2010 † ) - národovkyňa, pravnuč-
ka J. M. Hurbana. Narodila sa 5. 11. 1911 v Novom Meste nad Váhom, kde aj 
pôsobila. Zomrela v Bratislave – 15. výročie úmrtia.
HAZUCHA Ľudovít (16. 8. 1855 †) - kňaz, spisovateľ, ľudový liečiteľ, bylinkár. 
Narodil sa 3. 10. 1795 v Novom Meste nad Váhom. Pôsobil v Myjave. Zomrel 
v Studienke (okres Senica) – 170. výročie úmrtia.
ZUBEK Gejza (17. 8. 1885 *) - pedagóg, politik, pápežský prelát, kňaz. Na-
rodil sa v Senici. Pôsobil v Novom Meste nad Váhom. Zomrel 9. 1. 1943 v 
Bratislave – 140. výročie narodenia.
PAVLÍK Štefan (18. 8. 1905 *) - verejný činiteľ. Narodil sa v Novom Meste 
nad Váhom, kde aj pôsobil a 28. 8. 1971 zomrel – 120. výročie narodenia.
JURECKÝ Móric Samoslav (23. 8. 1825 *) - básnik, právnik, zakladajúci člen 
Matice slovenskej. Narodil sa v Ružomberku. Pôsobil v Trenčíne a v No-
vom Meste nad Váhom. Dátum úmrtia neznámy – 200. výročie narodenia.
REVICKÝ Bartolomej (24. 8. 1850 *) - katolícky kňaz, spisovateľ, historik, 
cirkevný hodnostár. Narodil sa v Beckove. Pôsobil v Čachticiach, v Pobedi-
me a v Novom Meste nad Váhom. Zomrel 18. 1. 1925 v Bratislave. Pochova-
ný je v Beckove – 175. výročie narodenia.
	
		     Zdroj: Verejná knižnica Michala Rešetku v Trenčíne

Marta Gonová  
(† 28. 5. 2025)  

vo veku  93 rokov  

Miriam Nemčeková 
(† 5. 6. 2025)  

vo veku 52 rokov

Juraj Toráč  
(† 12. 6. 2025)  

vo veku 64 rokov

Mária Michalcová  
(† 13. 6. 205)  

vo veku 90 rokov

Danka Gašparíková  
(† 18. 6. 2025)  

vo veku 62 rokov    

Alena Trebatická 
(† 20. 6. 2025)  

vo veku 84 rokov

Katarína Blahutová  
(† 21. 6. 2025)  

vo veku 91 rokov

Miroslav Kurnický 
(† 24. 6. 2025)  

vo veku 64 rokov

Anka Michalčíková 
(† 26. 6. 2025)  

vo veku 70 rokov

OPUSTILI NÁS 

OSOBNOSTI JÚLA A AUGUSTA

Dňa 10. 7. 2025 si pripomenieme nedožité 78. narodeniny 
nášho drahého manžela, otca a dedka 

Ľubomíra MALECA.
S láskou a úctou spomínajú manželka, deti a vnúčatá.

Dňa 25. 7. 2025 uplynú 3 roky, čo nás navždy opustila manželka, mama, babka a prababka 
 Boženka KLIMOVÁ rod. Vrbová.

S láskou a úctou spomínajú manžel Jozef, dcéra Tánička s rodinou,  
syn Marián, vnučka Lucka Kmeťová a pravnučka Lilianka.

Dňa 30. augusta uplynú 3 roky, čo nás navždy opustil náš milovaný syn, brat a švagor 
Ľubko ŠTEFKO.

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami našu tichú spomienku.
S láskou spomína celá rodina. Mama, sestra a švagor Miro Dedík.

Čas plynie, smútok zostáva, tá strata v srdci bolieť neprestáva.
17. augusta si pripomíname 7. výročie úmrtia nášho drahého Miroslava IVANU.

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami tichú spomienku. 
S láskou celá rodia. 

„Aj keď Ti hviezdy prestali svietiť a slnko hriať, tí čo Ťa mali radi neprestanú na Teba spomínať.“ 
Dňa 30. 8. 2023 uplynie 10 rokov, čo nás navždy opustila naša milovaná mamička, babička a 

prababička Mária HRUŠÍKOVÁ rod. Dvoranová. 
S láskou a úctou spomína syn Peter a dcéra Margita s rodinami.

S P O M Í N A M E
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NAŠA FOTOHÁDANKA 
Júl-August Fotohádanky pripravuje Viliam Polák

DECORE, najväčšia predajňa na viac ako 400 m2 
v Novom Meste nad Váhom na Odborárskej ulici 3 

(bývalé tlačiarne Tising)

 kontakt: 0905 962 718

s ponukou servítkov, sviečok, dekorácii, 
aranžmánov, jednorazového riadu. 

Svadobná výzdoba - predaj - prenájom.

INZERCIA

Na dobovej pohľadnici z roku 1913 je 
kaštieľ grófa Gustava Pongráca v Mneši-
ciach. Na území Mnešíc bol aj kaštieľ rodi-
ny Eduarda Pongráca. Oba sú už zbúrané. 
Pomník Pongrácovcov s rodovým erbom 
bol premiestnený pri vchod do novomest-
ského cintorína. (Viac o šľachtickom rode 
Pongrác sa dočítate v Monografii Nové 
Mesto nad Váhom 2, str. 134 – 138.)


