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Mili spoluobcania,

s velkou radostou a hrdostou vam predstavujem
nové zariadenie socialnych sluzieb - Denny
stacionar na Tehelnej ulici v Novom Meste nad
Vahom. Jeho otvorenie vnimam ako doélezity krok
vpred — ako prejav zodpovednosti, spolupatricnosti
a ucty k tym, ktori si zasliuzia naSu pozornost,
starostlivost a blizkost.

MysSlienka denného staciondra vznikla
z potreby pomahat nielen seniorom a osobam
so znizenou sebestacnostou, ale ajich rodinam.
Mnohi naSi ob¢ania dennodenne hladaju spbdsob,
ako zvladnut pracovné a rodinné povinnosti,
a zaroven sa postarat o svojich rodi¢ov i blizkych.
Prave preto vznika toto miesto — aby poskytovalo
odbornu, laskavld a zmysluplnd starostlivost pocas
dna, zatial ¢o ich rodiny moéZzu pokojne pracovat
svedomim, Ze ich blizki su v dobrych rukach.

Denny stacionar vytvara priestor, kde nasi
seniori moézu travit Cas v spolocCnosti svojich
rovesnikov, zapajat sa do aktivit, udrziavat svoje
schopnosti  a prezivat dni naplnené dbstojnostou,
pozornostou a porozumenim. Je to miesto, ktoré
prinasa pocitistoty rodinam azmysluplny der tym,
ktori tu nachadzaju starostlivost a priatelstvo.

Tento projekt sa podarilo zrealizovat vdaka
spolo¢nému Usiliu mnohych [udi — odbornikov,
zamestnancov mesta, projektantov, zhotoviteloy,
ako aj poslankyn a poslancov mestského
zastupitelstva. VSetkym, ktori svojou pracou
a odhodlanim prispeli k vzniku tohto zariadenia,
vyslovujem uprimné podakovanie a uznanie.

Som presvedceny, ze Denny stacionar sa
stane miestom, kde sa budu (udia citit bezpecne,
reSpektovane a prijato. Nech je symbolom nasej
spolupatri¢nosti, dékazom, ze v Novom Meste nad
Vahom si vazime zivot kazdého Cloveka a snazime
sa, aby mal kazdy z nas moznost zit déstojne —
s pocitom, Ze nanho niekto mysli.

VSetkym zamestnancom stacionara prajem
vela sil, empatie a ludskej vrelosti.
Klientom zeldm dni naplnené pokojom, usmevom
aradostou zo spolo¢nych chvil.
A nédm vSetkym prajem, aby sme si nikdy neprestali
vazithodnotu pomoci, porozumenia a blizkosti.

Ing. FrantiSek MasSlonka
primator mesta Nové Mesto nad Vahom
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Denny stacionar Nové Mesto nad Vahom
Zakladna charakteristika projektu

Projekt Denného stacionara Nové Mesto nad Vahom
predstavuje vystavbu a komplexné vybavenie
zariadenia ur¢eného na poskytovanie ambulantnej
socialnej sluzby — denného stacionara, v sulade
s § 12 ods. 1 pism. b) a c) zakona ¢&. 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbach.

Projekt je realizovany v sulade s Komunitnym planom
socialnych sluzieb mesta Nové Mesto nad Vahom
na obdobie 2023 -2029 s vyhladom do roku 2040.

Umiestnenie a kapacita zariadenia

Denny stacionar sa nachadza na Tehelnej ulici
1766/23 v Novom Meste nad Vahom.

Zariadenie je bezbariérové, architektonicky
a technicky navrhnuté tak, aby spiiialo najnovsie
Standardy kvality socialnych sluzieb. Kapacita
zariadenia je 30 klientov.

Cielova skupina

Zariadenie poskytuje sluzby fyzickym osobam
odkazanym na pomoc inej osoby, najma seniorom
a osobam so znizenou sebestacnostou, ktoré
nevyzaduju nepretrZitl pobytovu starostlivost, ale
potrebuju odbornu podporu, dohlad a aktivizaciu
pocas dnia.

Priestory avybavenie Denného stacionara

Budova Denného staciondra na Tehelnej ulici je
rozdelend na viacero funk&nych &asti, ktoré spiiaju
pozZiadavky na kvalitné a bezpecné poskytovanie
sluzieb.

Klienti vyuzivaju oddychovu miestnost s 6zkami
a polohovatelnymi kreslami, urenu na relaxaciu
aregeneraciu.
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Na rozvoj pracovnych zruénosti sluzia dve
samostatné miestnosti, v ktorych sa konaju tvorivé
dielne, ru¢né prace a kurzy pocitacovej gramotnosti.
Tieto aktivity podporuju u klientov zachovanie
a rozvoj mentalnych schopnosti, jemnej motoriky
a socialnych kontaktov.

Pre podporu telesnej aktivity su pripravené priestory
urcené na rehabilitaciu a cviCenie.

Sucastou zariadenia je aj Specialna rehabilitacna
miestnost s elektrickym masaznym lehatkom, ktora
poskytuje komfortné prostredie pre terapiu
arelaxacné procedury.

Zariadenie je koncipované s cielom posilfiovat
sebestacnost klientov a rozvijat ich zruCnosti
prostrednictvom individualne prispdsobenych
cinnosti.

Klienti maju zabezpetené stravovanie podla zasad
zdravej vyzivy, s prihliadnutim na vek a zdravotny
stav. Strava sa podava v prijemnych priestoroch
jedalne.

[ S
Poskytované sluzby

V zariadeni sa poskytuje komplexna ambulantna
socialna sluzba, ktora zahfria:

e pomoc pri sebaobsluhe a ukonoch
kazdodenného zivota,

socialne poradenstvo a individualne
planovanie starostlivosti,

aktivizacné a zaujmové Cinnosti zamerané
na udrziavanie fyzickych, psychickych

a socialnych schopnosti,

rehabilitacné a relaxacné programy,
zabezpecenie stravovania,

spolupracu so zdravotnickymi pracovnikmi
pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti.

Zariadenie disponuje modernym technickym
a materidalnym vybavenim, ktoré umoziuje
poskytovanie sociadlnych sluzieb v bezpetnom,
komfortnom a déstojnom prostredi.
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Prevadzkovyrezim

Denny stacionar je v prevadzke v pracovnych dnoch
od pondelka do piatka, v ¢ase od 7.00do 17.00 hod.

Tento rezim umoznuje klientom zotrvat v domacom
prostredi a zaroven vyuzivat odbornu starostlivost
pocas dna. Rodinnym prisluSnikom poskytuje
priestor na vykon pracovnych a osobnych povinnosti.

Miesto v sieti socialnych sluzieb mesta

Denny stacionar tvori sucast komplexnej siete
socialnych sluzieb mesta Nové Mesto nad Vahom,
ktorti v sti¢asnosti doplifiaju:
e Zariadenie pre seniorov na ul. F. Krala —

kapacita 92 miest,

Zariadenie pre seniorov na ul. Polnej -
kapacita 39 miest,

Zariadenie pre ob¢anov bez pristreSia —

kapacita 30 miest.
Nové zariadenie rozSiruje systém o ambulantnu
formu socialnej starostlivosti, ktora reaguje
na potreby obyvatelov a podporuje ich aktivne
zaClenenie do komunity.

Vyznam a prinos projektu

Denny stacionar na Tehelnej ulici predstavuje
vyznamny prvok rozvoja socialnych sluzieb mesta
Nové Mesto nad Vahom.

ZvySuje dostupnost a kvalitu poskytovanej
starostlivosti, reaguje na demografické zmeny
a potreby starnuicej populacie.

Projekt prispieva k zlepSeniu kvality Zivota klientov,
k posilneniu socialnej sudrznosti komunity
a k efektivnemu vyuZivaniu miestnych kapacit
v oblasti socialnej podpory.

Prevadzkovatel a vlastnik zariadenia

Vlastnikom a prevadzkovatelom Denného
stacionara Nové Mesto nad Vahom je Mesto Nové
Mesto nad Vahom.

Mesto zabezpecCuje odborné, persondlne
a technické podmienky prevadzky v sulade
s platnou legislativou a Standardmi kvality
socialnych sluzieb.

Zakladné udaje
Nazov zariadenia: Denny stacionar

Nové Mesto nad Vahom

Tehelnd ulica 1766/23, 915 01
Nové Mesto nad Vahom

30 klientov

pondelok - piatok, 7.00-17.00 h
Mesto Nové Mesto nad Vahom
riaditel@dennystacionarnm.sk
www.dennystacionarnm.sk

§ 12 ods. 1 pism. b) a c) zakona
€. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach

Adresa:

Kapacita:
Prevadzkovy Cas:
Prevadzkovatel:
E-mail:

Web:

Pravny zaklad:

nnn

NOVE MESTO
NAD VAHOM




Podpora projektu

Vystavba Denného stacionaru Nové Mesto nad Vahom
je financovana Eurdpskou Uniou
z prostriedkov Planu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky

s podporou Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.

MINISTERSTVO

e Finalrncovam:a _ ” r - @ ) /
1*”; Eurépskou uniou PLAN LOBNOVYJ Clééfi,aggllfr\\lL\;\lYCH

NextGenerationEU SLOVENSKE) REPUBLIKY
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Fotodokumentacia vystavby
,sCesta k novému Dennému stacionaru“
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