MESTO Nové Mesto nad Vahom
h Mestsky urad

C. 23183/2020 27.4.2020

Organizacné zabezpecenie starostlivosti o deti zamestnancov zachrannych zloziek
v dennom opatrovatel'skom centre

A. Zriadenie opatrovatel’ského centra a podmienky UVZ SR na jeho prevadzku

Krizovy $tab mesta Nové Mesto nad Vahom prijal dia 21.4.2020 opatrenie na zriadenie
denného opatrovatel'ského centra pre deti zamestnancov zachrannych zloziek posobiacich

v meste Nové Mesto nad Vahom a predlozil Regionalnemu tradu verejného zdravotnictva

v Trencine ziadost’ o uréenie epidemiologickych a hygienickych opatreni na prevadzku centra.

Primator mesta rozhodol zo dna 21.4.2020 0 zriadeni denného opatrovatel'ského centra
Vv priestoroch Zakladnej $koly, Odborarska ul.1374, Nové Mesto nad Vahom.

Regionalny trad verejného zdravotnictva v Tren¢ine vydal dna 24.4.2020 pod ¢. RUVZ/2020/
02280-003 stanovisko, ze opatrovatel'ské centrum nespada pod § 24 zakona ¢. 355/2007
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, a ur€il poziadavky na jeho prevadzku
nasledovne:
1. Na poskytovanie sluzby mozno prijat’ len dieta:
a) ktoré je vo veku od 3 do 10 rokov
b) ktoré je zdravotne sposobilé na pobyt v kolektive (§ 24 zakona ¢. 355/2007 o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia)
c) ktoré neprejavuje priznaky respiraného ochorenia a nema nariadené karanténne
opatrenie
d) ktorého zdravotny stav zistovany zodpovednou osobou kazdy den pred prijatim do
zariadenia (ranny filter) umoziuje prijatie do centra
2. Opatrovanie deti sa méze vykonavat’ vo vyc€lenenych priestoroch v skupinach do 5 deti,
pricom sa skupiny deti nemo6Zu stretavat’
Zamestnanci nesmu prejavovat’ priznaky akutneho respira¢ného ochorenia
V zariadeni sa prisne dodrzuje respiracna hygiena a hygiena ruk
V zariadeni sa venuje zvySena pozornost’ prevadzkovej hygiene, vetraniu a dezinfekcii
rizikovych miest, najmé povrchov, ktorych sa osoby dotykaju a mézu ich kontaminovat’
kvapockami pri kychani, kasl'ani a rozpravani (podlahy, kl'ucka, vodovodné batérie,
zariadenia na osobnl hygienu)
6. Ak dieta pocas prevadzky prejavi priznaky akutneho prenosného ochorenia, zabezpecit’ jeho
izolaciu od ostatnych deti, docasny dohl'ad nad nim a informovat jeho zakonného zastupcu
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Pri prevadzke opatrovatel'ského centra sa zohl'adiuju aj vSeobecné opatrenia, nariadenia
a usmernenia vydané Uradom verejného zdravotnictva SR, najma:
- Opatrenie UVZ SR & OLP/3010/2020 zo dita 2.4.2020 — priprava a vydaj stravy
Vv zariadeniach Skolského stravovania
- Opatrenie UVZ SR &. OLP/3355/2020 zo dita 20.4.2020 — ochranné riska
- Opatrenie UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 zo dita 21.4.2020 — vonkajsie $portoviska
- Usmernenie UVZ SR k opatreniu & OLP/3461/2020 zo dia 21.4.2020 vo veci prevadzky
vonkajSich Sportovisk
- Vseobecné zasady UVZ SR & SOPZvOZaPP/3195/2020 zo diia 14.4.2020 — krizovy plan
pre potravinarske prevadzky



B. Prevadzka denného opatrovatel’ského centra

Denné opatrovatel'ské centrum s oddeleniami pre deti predskolského veku a s oddeleniami pre
deti navstevujuce zakladnt skolu sa zriad’'uje diiom 4.5.2020 v priestoroch Zakladnej skoly,
Odborarska ul.1374, Nové Mesto nad Vahom.

Na tento ucel vyc€leni riaditel’ Skoly priestory elokovaného pracoviska materskej Skoly
a priestory $kolského klubu deti v sulade s podmienkami RUVZ v Trenéine na prevadzku
zariadenia:
1. na opatrovanie deti predskolského veku priestory elokovaného pracoviska materskej Skoly:
- ucebna &. 1 o vymere 72 m? vratane socialnych zariadeni a $atne pre oddelenie s po¢tom
najviac 5 deti
- udebia &. 2 o vymere 94 m? vratane socialnych zariadeni a $atne pre oddelenie s po¢tom
najviac 5 deti. V pripade potreby mozno thito u¢ebnu rozdelit’ na 2 oddelenia, v kazdom
S poctom najviac 5 deti a S usporiadanim miestnosti tak, aby sa skupiny nestretavali
2. na opatrovanie deti navitevujucich ZS priestory skolského klubu deti a prisluenstvo:
- udebiia SKD &. ... pre 1 oddelenie s poétom najviac 5 deti. K dispozicii buda socialne
zariadenia pre chlapcov a diev¢ata a satiové skrinky.
V pripade potreby mozno vyélenit’ na tento Gidel d’alsiu ucebiiu SKD, socialne zariadenia
a Satne s poCtom najviac 5 deti tak, aby sa skupiny nestretavali.

Strava pre deti v opatrovatel'skom centre a zamestnancov zabezpecujucich opatrovanie deti sa
pripravuje v skolskej jedalni. Riaditel’ Skoly po dohode s vediicou Skolskej jedalne rozhodne, ¢i
sa strava konzumuje v skolskej jedalni, alebo sa prevaza do priestorov vy¢lenenych na ¢innost’
centra. Na pripravu, podavanie a konzumaéciu stravy sa vzt'ahuji hygienické opatrenia v zmysle
prislusnych opatreni UVZ SR.

Vonkajsie Sportové zariadenia Skoly sa m6Zu uZivat' na Sportovi a pohybovu ¢innost’ len
v stilade s opatrenim UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 zo diia 21.4.2020 a rozhodnutim krizového
Stabu mesta.

1. Cielova skupina na prijatie deti do opatrovatel’ského centra

V dennom opatrovatel'skom centre sa poskytuju sluzby starostlivosti o deti zamestnancov
zachrannych zloziek, ktori posobia v meste Nové Mesto nad Vahom a vykon povolania im

z dovodu mimoriadnej situacie nedovol'uje osobne zabezpecit’ starostlivost’ o Svoje deti.
Zamestnancami zachrannych zloziek su zamestnanci poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a
zachrannej zdravotnej sluzby. Okruh zamestnancov zachrannych zloziek sa moze menit’ na
zaklade rozhodnutia krizového Stabu mesta.

Vekové zlozenie deti:

a) deti v predskolskom veku, ktoré k 31.8.2019 nedovisili 6 rokov

b) deti, ktoré v sk. roku 2019/2020 navstevuju zakladnu $kolu a k 31.8.2020 nedovisia vek
10 rokov

2. Prevadzkovy ¢as centra a rozsah poskytovanych sluzieb

Opatrovatel'ské sluzby sa poskytuju v pracovnych diioch formou celodennej starostlivosti 0 deti
v ¢ase 0d 6.30 hod. do 16.00 hod. v nasledovnom rozsahu:

a) Celodenna opatrovatel'ska starostlivost’ o deti formou edukac¢nych, zabavnych, relaxa¢nych
a oddychovych aktivit v skupinach 3-6 ro¢né a 7-10 ro¢né deti vratane popoludnajsiecho
spanku deti v predSkolskom veku a pripravy deti vo veku 7-10 rokov na vyucovanie.

Tato sluzba sa poskytuje bezodplatne.

Pre deti v predskolskom veku zabezpecia rodicia vlastné pyzamo, pre vsetky deti zabezpecia
rodicCia vlastné uteraky. Pyzama a uteraky musia byt oznacené tak, aby si ich deti nemohli
zamenit'.

Deti vo veku 7-10 rokov si prinest aj Skolské pomdcky na pripravu na vyucovanie.



b) Celodenné stravovanie poskytnutim desiatej, obeda a olovrantu prostrednictvom $kolskej
jedalne. Tato sluzba sa poskytuje za tthradu vo vyske podl'a VZN ¢. 8/2018 v platnom zneni
a prislusného finan¢né¢ho pasma na nakup potravin:

HJ cena jedla pre diet’a vo veku diétne jedlo zabezpeci rodi¢

DJ 2-6 rokov/MS 6-10 rokov/ZS na vlastné naklady
desiata 0,34 € 0,46 € ohrev bezodplatne
obed 1,00 € 1,28 € ohrev bezodplatne
olovrant 0,23 € 0,31 € ohrev bezodplatne
spolu 1,57 € 2,05 €

Opatrovatel'ské centrum nezabezpecuje diétnu stravu. Det'om, ktoré st na zdklade odborného
posudenia lekara-Specialistu odkézané na diétu Setriacu, diabetickl, bezlepkovi

alebo bezlaktdzovu, zabezpecuju stravu rodicia, Skolska jedalen ju pred podanim detom

Vv pripade potreby ohreje. PrinaSat’ do centra vlastné potraviny s vynimkou diétneho jedla podla
predchadzajucej vety sa nepovoluje.

Pitny rezim sa zabezpecuje podanim vhodného nesladené¢ho napoja.

3. Podmienky poskytovania sluzby vyplyvajice z predpisov o zdravotnej sposobilosti

Do opatrovatel'ského centra mozno prijat’ diet’a na zaklade prihlasky podpisanej jeho

zakonnymi zastupcami (priloha),

1. ak je dieta zdravotne sposobilé v zmysle podmienok RUVZ v Trenéine, t. j. je zdravotne
sposobilé na pobyt v kolektive, neprejavuje priznaky respira¢ného ochorenia a nema
nariadené karanténne opatrenie

2. ak zdravotny stav diet’at’a zistovany zodpovednou osobou kazdy den pred prijatim do
zariadenia (ranny filter) umoziiuje prijatie do centra.

Zdravotnl sposobilost’ podl'a bodu 1 preukazuje zdkonny zastupca dietata dokladmi, ktoré su
sucast'ou prihlaSky na poskytovanie sluzby, a to:
- potvrdenim v§eobecného lekara pre deti a dorast 0 zdravotnej sposobilosti na pobyt
Vv kolektive — predklada sa pred prvym vstupom do zariadenia
- vyhlasenim o bezinfek¢nosti, ktoré nesmie byt starSie ako jeden deii - predklada sa pred
prvym vstupom do zariadenia a po nepritomnosti diet’at’a dlhSej ako 5 dni

Zamestnanci zabezpecujuci prevadzku opatrovatel’ského centra, ktori javia priznaky akutneho
respiracného ochorenia, musia byt’ vyluceni z pracovnej ¢innosti v centre.

Zriad'ovatel’ Skoly v spolupraci so zdravotnickym zariadenim zabezpeci pred zaciatkom
prevadzky centra bezplatné testovanie zamestnancov na COVID-19.

Preventivne hygienické opatrenia, postup pri zisteni priznakov respiraéného ochorenia a postup
pri potvrdeni ochorenia COVID-19 su stanovené vieobecné zasady UVZ SR &. SOPZvOZaPP/
3195/2020 zo dna 14.4.2020.

4. Bezpecnost’ a ochrana zdravia, dodrziavanie poriadku

Povereni zamestnanci $koly pravidelne dezinfikuju priestory opatrovatel'ského centra ucelovym
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym u¢inkom s predpisanou koncentraciou a dobou
pdsobenia.

Zamestnanci zabezpecujuci starostlivost’ o deti v opatrovatel'skom centre poucia deti na
zaciatku pobytu o dennom reZime v centre a 0 zasadach bezpecnosti a ochrany zdravia. Pocas
pobytu deti v centre dodrzuju hygienické a epidemiologické opatrenia proti ohrozeniu
koronavirusom a d’alSie opatrenia na ochranu zdravia.

Obsluhujuci personal musi byt pouc¢eny o nutnosti dodrziavania zasady respiracnej hygieny
(ochranné tvarové rusko) a pravidelného a ¢astého umyvania rak vodou a mydlom.

Pri manipulécii s nebalenymi potravinami st obsluhujici zamestnanci povinni pouZzivat
jednorazové rukavice.



Priestory SJ musia byt’ pravidelne dezinfikované uelovym dezinfekénym prostriedkom
s virucidnym uc¢inkom s predpisanou koncentraciou a dobou pdsobenia.

Zakonni zastupcovia deti st povinni:

- dodrziavat’ podmienky vnatorného poriadku zariadenia, zakonny zastupca diet’at’a pouci
dieta o povinnosti reSpektovat’ vnitorné pravidla zariadenia a pokyny 0sdb zabezpec€ujucich
poskytovanie sluzby

- dodrziavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia, o ktorych osoba ur¢ena riaditel'om Skoly
pouci dieta

- informovat’ neodkladne Skolu o zmene zdravotnej sposobilosti dietat’a a 0 skuto¢nostiach,
ktoré by mohli mat’ vplyv na zdravotnti bezpecnost’ 0séb v zariadeni

- zabezpecit pre deti vlastné uterdky a pre deti v predskolskom veku aj vlastné pyzamo.
Pyzama a uteraky musia byt oznacené tak, aby si ich deti nemohli zamenit.

- nahradit’ Skodu, ktoré diet’a spdsobilo tmyselnym konanim

- osobne alebo poverenym rodinnym prislusSnikom priviest’ dieta do zariadenia v ur¢enom
¢ase a vyzdvihnut ho zo zariadenia v ¢ase dohodnutom s riaditel'om $koly: Dieta mozno
priviest’ do centra v ¢ase 0d 6.30 do 8.00 hod. a vyzdvihnut' ho z centra najneskér od 15.00
do 16.00 hod.

- uhradit’ ur¢ené platby vopred v termine a spdsobom urc¢enym riaditelom skoly

- zabezpecit pre dieta kazdy deil ochranné tvarové rusko

Nedodrzanie stanovenych podmienok méze byt dovodom na ukoncenie poskytovania sluzby.

5. Organizacné a personalne zabezpecenie poskytovania sluzby

Za organizacné zabezpecenie a riadenie poskytovania sluzby na urovni skoly zodpoveda
riaditel’ Zakladnej skoly, Odborarska ul.1374, Nové Mesto nad Vahom. Pri zabezpecovani
opatrovania deti predSkolského veku organizuje prevadzku centra po predchadzajucom
prerokovani s riaditel’kou Materskej Skoly, Pol'ovnicka ul. ¢. 12, Nové Mesto nad Vahom.

Riaditel’ zdkladnej Skoly poveri plnenim tloh pri opatrovani deti v Skolskom klube
pedagogickych zamestnancov Skoly a plnenim tloh pri prevadzke Skoly a Skolskej jedalne
nepedagogickych zamestnancov skoly.

Riaditel’ka materskej skoly poveri plnenim uloh pri opatrovani deti v predskolskom veku
pedagogickych zamestnancov materskej skoly.

Riaditel’ $koly po dohode s veducou Skolskej jedalne vyda dodatok prevadzkového poriadku
Skolskej jedalne a v spolupraci s riaditel’kou materskej Skoly vypracuje krizovy plan na
zabezpecenie ¢innosti opatrovatel'ského centra.

Cinnost’ zamestnancov poverenych plnenim tloh v opatrovatel'skom centre sa povazuje za
vykon prace na pracovisku v zmysle pracovnej zmluvy, § 250b Zakonnika prace sa na nich
nevztahuje.

Zamestnanci su povinni dodrziavat’ zasady respiracnej hygieny (ochranné tvarové rasko)
a pravidelného a ¢astého umyvania rik vodou a mydlom a pouzivat’ jednorazové rukavice.

Opatrovatel'sku sluzbu zabezpecuju povereni zamestnanci nasledovne:

a) Povereni pedagogicki zamestnanci $koly pocas pobytu deti v centre organizuju ¢innost’

deti podl'a jednoduchého tyzdenného planu ¢innosti, zodpovedaju za bezpec¢nost’

a ochranu zdravia deti a vedu dennu evidenciu deti v skole.

Pracovny ¢as pedagogickych zamestnancov rozvrhne riaditel’ zakladnej Skoly a riaditel’ka
materskej Skoly tak, aby zabezpecovali poskytovanie sluzby najviac 5 hodin denne.

b) Povereny zamestnanec denne zist'uje pred prijatim deti do opatrovatel'ského centra, ¢i ich
zdravotny stav umoziluje prijatie do zariadenia, a to najma bezkontaktnym meranim
teploty. Rovnako zist'uje denne zdravotny stav zamestnancov poverenych ¢innost'ou
V opatrovatel'skom centre.



c) Povereni nepedagogicki zamestnanci §koly — pracovnici Skolskej jedalne zabezpecuju
komplexne €innosti siivisiace s pripravou a vydajom stravy detom a zamestnancom
podra tyzdenného jedalneho listka, pravidelne dezinfikuju priestory SJ Gi¢elovym
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym u¢inkom s predpisanou koncentraciou a dobou
posobenia.

d) Povereni nepedagogicki zamestnanci §koly — upratovacky zabezpec€uju upratovanie
priestorov skoly pouzivanych na poskytovanie sluzby, pravidelne dezinfikuju priestory
ucelovym dezinfekénym prostriedkom s virucidnym ucinkom s predpisanou
koncentraciou a dobou posobenia

e) Skolnik zabezpeduje servisné &innosti a zakladna udrzbu v priestoroch 8koly podla
¢asového harmonogramu uréeného riaditel'om skoly.

6. Materialne a finan¢né zabezpecenie poskytovania sluzby:

Zriad'ovatel’ doda skole ochranné riska, ochranné rukavice, bezkontaktny teplomer

a prostriedok na dezinfekciu ruk.

Didaktické pomocky, spotrebny materidl a pod. zabezpeci zakladna skola a materska Skola.
Néklady na prevadzku budov a stvisiacich zariadeni a mzdové néklady hradi skola.

7. Komunikacia a informovanie:

Informacie tykajuce sa poskytovania opatrovatel'skej sluzby budu zverejnené na webovom
sidle mesta: https://www.nove-mesto.sk/

Kontaktna osoba na styk s krizovym $tabom mesta:
- Mgr. Martin Sebek, tajomnik krizového §tabu
- tel. ¢. 032 7402 412, 0908 285 371
- e-mail: martin.sebek@nove-mesto.sk

Kontaktna osoba na styk s oddelenim $kolstva MsU:

- Mgr. DuSan Hevery, veduaci oddelenia
- tel. ¢. 032 7402 120
- e-mail: hevery@nove-mesto.sk

Kontaktné osoby zabezpecujuce poskytovanie sluzby v centre:
- PaedDr. Jaroslav Jefabek, riaditel’ Zakladnej skoly, Odborarska ul.
- tel. ¢. 032 2853 720
- e-mail: zsodborarska@stonline.sk , riaditel.zsodborarska@gmail.com
- PaedDr. Dana Chmelova, riadite’ka Materskej skoly, Pol'ovnicka ul.

- tel. &. 032 7484 482
- e-mail: ms@materskaskolanmnv.sk , riaditelka@materskaskolanmnv.sk

Vypracoval: Mgr. Dusan Hevery, vedtci oddelenia $kolstva, mladeze a telesnej kultary

Schvalil: Ing. Jozef Trstensky, primator mesta

Pisomné vyjadrenie Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva v Trencine — V prilohe
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Ziadost o prijatie dietata do opatrovatel'ského centra v obdobi mimoriadne;j situacie

Meno a priezvisko rodicov (zdkonnych zastupcov dietat’a): .........cceeeeeviieniieniieeiienieeiieeee e

Bydlisko Ziadatela: ..........cccoeoevieeiiieeiieeeieeeeeee telefonne Cislo: ..ooovvvevvieiiieiii,
Ziadam o prijatie mOjho Syna/dcery ...........coooeveeeeeeeeeeeeseerenean. ,Narod.: .o ,
na obdobieod ............ do ..o, 2020 do opatrovatel'ského centra, ktoré je zriadené v ramci

krizovych opatreni mesta Nové Mesto nad Vahom v budove Zakladnej $koly, Odborarska ul.
1374, Nové Mesto nad Vahom pre maloleté deti zamestnancov, ktorym vykon pracovnych
povinnosti vo verejnom zaujme v obdobi mimoriadnej situdcie neumoziuje osobne zabezpecit
starostlivost’ o svoje deti,

Moje diet’a v Skolskom roku 2019/2020:

a) navstevuje Materskll SKOIU™ V ....oooiiiiiiiiiiiiie e LUlCA: e
b) navstevuje Zakladnt SKOIU™ V ..., ] [Tor: H
C) nenavstevuje ziadnu skolu

Ziadam o poskytovanie stravy pre moje dietat’a potas pobytu v tomto zariadeni nasledovne:

HJ cena jedla pre diet'a vo veku | diétne jedlo zabezpecirodic | diéta - zabezpeCim
DJ 2-6 rokov/MS |6-10 rokov/ZS na vlastné naklady vlastnu stravu
desiata 0,34 € 0,46 € ohrev bezodplatne
obed 1,00 € 1,28 € ohrev bezodplatne
olovrant 0,23 € 0,31 € ohrev bezodplatne
spolu 1,57 € 2,05 €

Detom, ktoré su na zdklade odborného posudenia lekara-Specialistu odkdazané na diétu
Setriacu, diabeticku, bezlepkovu alebo bezlaktozovu, zabezpecuju stravu rodicia, skolska
jedalen ju pred podanim detom v pripade potreby ohreje. Prindsat do centra vlastné potraviny
S vwnimkou diétneho jedla podla predchadzajicej vety sa nepovoluje.

Objednanu stravu uhradim najneskor 1 den pred nastupom diet'at’a do zariadenia prevodom
ZmOjho GCtu €. IBAN: ..iiieeeeeeeeeee e

na ucet SJ & IBAN:

V pripade potreby mozno rodicov dietat’a pocas jeho pobytu v zariadeni kontaktovat’ na

telefonnom ¢isle

a e-mailom na

Potvrdenie vSeobecného lekara pre deti a dorast o zdravotnom stave dietata a vyhlasenie
0 bezinfek¢nosti nie starSie ako 1 den predlozim pri nastupe dietat’a do zariadenia (priloha).

S prevadzkovym poriadkom zariadenia som sa obozndmil a zavizujem sa ho dodrziavat’.

V Novom Meste nad Vahom dna

Podpisy zakonnych zéastupcov dietata




Potvrdenie vSeobecného lekara pre deti a dorast o zdravotnom stave diet’at’a

Meno, priezvisko, datum narodenia diet’at’a:

Podpis a peciatka lekara

Vyhlasenie zakonnych zastupcov dietata o bezinfek¢nosti
Meno a priezvisko rodicov diet'at’a (zak. zastupcov):

1. Vyhlasujem, Ze moje diet’a .......cccoervierieniiiiiniiniicienieeeceeceeen S 1 F:) SRR
neprejavuje priznaky akutneho ochorenia a ze mu regionalny trad verejného zdravotnictva
ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast nenariadil karanténne
opatrenie (karanténu, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohl'ad). Nie je mi zname, ze
by diet’a, jeho rodicia alebo iné osoby zijuce v spolo¢nej domacnosti prisli za ostatnych 14
dni do nechraneného kontaktu s osobou chorou na prenosné ochorenie alebo osobou
podozrivou z nakazy prenosnym ochorenim (ochorenie COVID-19, hnacka, angina,
virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horuckové ochorenie...).

V pripade nepravdivého vyhlasenia som si vedomy/-4 pravnych nasledkov, najmi Ze som sa
dopustil/-a priestupku podla § 56 zakona NR SR ¢. 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia.

2. Upozoriiujem, Ze mdj syn/ moja dcéra uziva nasledovné lieky a jeho zdravotny stav si
vyzaduje obmedzenie zat'aze :

podpisy zékonnych zastupcov diet’at’a



